
 ACADEMIA PARA PADRES DE 

RCRC  

Serie de Herramientas Que Ayudan 

 

  

 Cómo fomentar el autocontrol en su hijo: 

aumentar el desarrollo socioemocional y la 

conciencia de sí mismo para los niños pequeños y 

sus cuidadores  

                      

                                   
 
Únase a nosotros en noviembre, mientras el Equipo de Primera 

Infancia de Easterseals Northern California se enfoca en la 

importancia del desarrollo socioemocional para ayudar a su hijo a 

crecer, madurar y prosperar. Los presentadores ofrecerán consejos 

para apoyar la creciente conciencia de sí mismo y las necesidades 

emocionales de su hijo. Además, ofrecerán consejos y 

herramientas para el cuidado de usted y su familia. Saldrá de la 

capacitación con algunas herramientas nuevas que le ayudarán a 

respaldar su bienestar socioemocional y el de su hijo. 

 

             

 

 

 

Cuándo:  

El 18 de noviembre,
 

2021 12:30 a 1:45 de 

la tarde 

Dónde: 

Por Zoom 

 Para guardar su lugar y recibir un 
enlace de Zoom, confirme 

asistencia a: 

bctservices2@gmail.com 
(inglés)  

jgarcia@redwoodcoastrc.org 
(español) 

                

Esta presentación es presentada por el Centro Regional Redwood Coast y financiada por la 
Subvención FAST de la Ley de Servicios de Salud Mental (MHSA) en asociación con el 
Departamento de Servicios de Desarrollo de California. 
 

El Centro Regional de Redwood Coast es el único responsable del contenido de esta 
presentación. El Departamento de Servicios del Desarrollo no ha desarrollo revisado, 
respaldado ni aprobado el contenido. 
 
 

Centro Regional Redwood Coast 

Sirviendo los Condados Lake, 
Mendocino, 

 Del Norte, y Humboldt  
Respectando la elección en la 

comunidad Redwood  
 
 

¿Preguntas? 
Lláme a Denise a 707-489-9972 

(inglés) 
Lláme a Jennifer a 707-616-1976 

(español) 
 

¡Únase a 
nosotros! 

! 
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