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REDWOOD COAST

REGIONAL GENTER

Sirviendo a Del Norte, Humboldt,
Lake, y el condado de Mendocino

Dias para recordar

Febrero es
el mes de la historia
afroamericana

12 de febrero
Festival de los faroles

14 de febrero
Cumpleanos de Lincoln
RCRC estara cerrado

14 de febrero
De izquierda a derecha: el defensor de clientes de RCRC Alex Bland, la autodefensa de Dia de San Valentin
People First Charlene Gonzalez y la defensora de clientes de RCRC Elizabeth Hassler
facilitando en el recinto ferial del condado de Lake, Alex Ostell 17 de febrero
Dia de los Presidentes
Las voces del Plan Maestro para DDS B e p——
LOS CLIENTES ATENDIDOS POR EL CENTRO REGIONAL SE REUNEN EN LOS CONDA- 28 de febrero

DOS DE LAKE, MENDOCINO, DEL-NORTE Y HUMBOLDT PARA PODER EXPRESARSE
Por Alex Bland

Primer dia del Ramadan

Elizabeth Hassler, Lex de Lake, el centro de conferencias
Valtenbergs, Amanda Chellberg y del valle de Ukiah, el recinto ferial
Alex Bland, defensores de clientes de Del Norte y el centro Jefferson
del Centro Regional Redwood en Eureka, realizaron sesiones de T“E’
Coast, facilitaron reuniones de escucha disefiadas exclusivamente ‘ 3
clientes atendidos por el Centro para que los clientes hablen entre “
Regional Redwood Coast. Mas si y el sistema de servicios para % b s
de 200 clientes, familiares y discapacitados y expresen como -‘9
cuidadores del RCRC se reunieron REALMENTE les gustaria que fuera
en el recinto ferial del condado su vida y el tipo de comprensién,

Continda en la siguiente pagina
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Las voces del Plan

Maestro para DDS

Continuacion de la pagina anterior

apoyo y respeto que quieren ver en
sus vidas.

Las personas que asistieron a estas
sesiones de escucha dijeron que
querian ser tratadas con dignidad,
que querian tomar sus propias
decisiones y que se respetaran. Vivir
de forma independiente, ya sea solo
0 con amigos, era una gran necesidad
para muchas personas. Un trabajo

Boletin RCRC

significativo, relaciones y opciones
de transporte eran importantes

para muchas personas, que terminan
sintiéndose aisladas cuando no
tienen transporte ni acceso a sus
comunidades. Alex Bland trabaja en
estrecha colaboracién con el servicio
de taxis Redwood con sede en Ukiah
y le gustaria informar a los clientes
que quieren ser una opcién de
transporte para los clientes de RCRC
en el condado de Lake y construir
una oficina en el condado de Lake. Si
usted es un cliente de RCRC y tiene
preguntas sobre el transporte, puede
comunicarse con su coordinador de

servicios, asi como con Alex Bland en
RCRC para obtener ayuda.

En general, los clientes del Centro
Regional Redwood Coast tuvieron
la oportunidad de compartir
honestamente entre ellos los desafios
de sus vidas y de encontrar formas
de resolverlos utilizando sus mentes
y experiencias como guia. Si esta
fuera la primera de muchas reuniones
locales de aportes de clientes, seria
muy Util para todos los que viven en
la regién de Redwood Coast. *

Alex Bland
RCRC Defensor del cliente, condados
de Mendocino y Lake

Sesién de escucha de Eureka en el Centro Jefferson, Alex Ostell

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




Autismo & Relaciones

Por Lex Valtenbergs

COmo persona autista,
siempre he tenido problemas con
las relaciones.

Intentar hacer amigos durante
mi infancia fue dificil. No entendia
bien las sefales sociales y ofendia
a la gente sin querer. Me sentia
diferente y no sabia por qué.
Preferia estar sola en mi propia
cabeza y no buscaba amistades.
En la escuela secundaria, iba de un
grupo de amigos a otro. No sentia
que encajara.

Por otro lado, cuando encontré

a las personas adecuadas, conecté
con ellas a un nivel profundo. Soy
muy empatica y leal, y me gusta
tener conversaciones que vayan
mas alla del nivel superficial. Estos
rasgos hacen que mis relaciones
sean mas significativas.

Estas luchas no son exclusivas
de mi. Las personas autistas
vivimos en un mundo que no
esta hecho para nosotros, por
eso las relaciones son tan dificiles
de entender. Hay que leer entre
lineas y, a veces, la gente no dice
lo que piensa. No es socialmente
aceptable dar informacién sobre
tus intereses especiales o ser
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“unilateral”, ya que la gente espera
reciprocidad en la conversacion.

Existen muchos conceptos
erréneos sobre el autismo. Las
personas que no son autistas
pueden tener dificultades para
comprender cémo funciona
nuestro cerebro. Las personas
autistas tienen un mundo interior
profundo y rico, y podemos
ser muy empaticos. También
tendemos a ser honestos y
confiables, y nos apasionan
nuestros intereses especiales.
Ademas de eso, tenemos un
fuerte sentido de los valores
personales. Todos estos rasgos
son importantes para las
relaciones.

Las personas autistas tienen
relaciones especiales e intensas
entre si, ya que nos entendemos a
un nivel profundo. Cuando conoci

llustracién de Canva

a mi novio, que también es autista,
conectamos casi de inmediato. La
mayoria de mis amigos también
estan en el espectro autista y no
esperamos que los demas sean

de una determinada manera.
Simplemente nos aceptamos
Ccomo somos.

El boletin incluira un articulo
que destaca las experiencias
de las personas autistas en sus
relaciones: con amigos, seres
queridos y parejas. Comuniquese
con Lex a lvaltenbergs@
redwoodcoastrc.org si se
encuentra en el espectro autista y
desea compartir sus experiencias
en nuestro articulo. iNos
encantaria saber de usted!

*

Lex Valtenbergs
Defensor del cliente de RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




IArtista destacado! Luis Davila

A Luis Davila le gusta crear obras de arte llenas
de color y vida, con boligrafos sobre papel. Algunos
de sus dibujos favoritos son coches y edificios.

Para conocer mas sobre este y otros trabajos

creados por Luis Davila, visita: Luis Davila con

el Point Cabrillo

www.artexplorers.org/artists/luis-davila .
Lighthouse

Boletin RCRC
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http://www.artexplorers.org/artists/luis-davila

Conociendo
nuestra comunidad

KRISTIN MALFATTI

®
CCuél es su puesto en RCRC?

Mi puesto actual aqui en RCRC
es el Asistente de las Unidades
de Nifos y de Transicion/Adultos
Jovenes.
éQué le inspird a dedicarse a
este campo de trabajo?

Mi trabajo aqui en RCRC
surgi6 de alguna manera por
casualidad. Vi a un amigo que
buscaba contratar a alguien para
un trabajo temporal, asi que
aproveché la oportunidad. En ese
momento, trabajaba por cuenta
propia y el trabajo era lento, asi
que pensé que seria una buena
manera de ganar un poco de
dinero extra. Radpidamente me
enamoré del trabajo. Empecé
en la recepcién, donde tuve la
oportunidad de conocer a todos
nuestros clientes y entablar
relaciones con el personal. No
tardé mucho en darme cuenta
de que este era un lugar en el
que podia verme a largo plazo,
asi que cuando hubo una vacante
de tiempo completo, no dudé
en postularme. Ahora estoy en
la Unidad Infantil, donde mi

RCRC Newsletter

To include your event in our newsletter, contact rsocial@redwoodcoastrc.org

funcién se centra mas en apoyar
a nuestros coordinadores de
servicios. Aunque no trabajo
directamente con los clientes,

el trabajo es increiblemente
gratificante y siento una
sensacion de logro todos los dias.
éCuéntenos sobre una

experiencia inspiradora
trabajando con RCRC?

Una de mis experiencias
favoritas en RCRC hasta ahora ha
sido nuestro reciente evento de
Navidad. Tuve la oportunidad de
trabajar en el registro de firmas,
lo que me permitié ver a todos
nuestros clientes y sus familias.
Fue una alegria ver a todos
participar, y el evento trajo mucha
felicidad a todos los involucrados.
Realmente me permitié apreciar
de primera mano el increible
trabajo que todos hacen aqui.
éQué te gusta hacer en tu
tiempo libre?

En mi tiempo libre, disfruto
pasar tiempo con mi esposa y
nuestros tres perros. También
me encanta leer, encuadernar
y trabajar la madera. Antes de
trabajar aqui, la carpinteria era
mi trabajo de tiempo completo,
pero ahora se ha convertido
nuevamente en un pasatiempo
gratificante.

*

“Fue una gran
alegria ver a
todos participar
y el evento trajo
mucha felicidad
a todos los
involucrados”.

KRISTIN MALFATTI




Febrero 2025

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1
2 3 4 5 6 7 8
Evento Familiar Serie de Jornadas de
Multiplicidad educacién Campo de la RCRC
9am especial SCDD 10am-2pm
Lakeport 10am _WillowCreek
Zoom Exploradores
del arte primer
viernes
5-7pm, Fort Bragg
Baile de solteros
6-8pm, Eureka
9 10 n 12 13 14 15
Multiplicidad Grupo de padres Cumplearios de Grupo de
Grupo de en espaol . cuidadores de
Cuidadores 10am, Lakeport Lincoln multiplicidad
3-4:30pm, Redway RCRC cerrado | 10-11:30am, Samoa
16 17 18 19 20 21 22
Dia de los Multiplicidad
, Grupo de
Presidentes Cuidadores
RCRC cerrado 3-4pm, Crescent City
Changing Tides
Capacitacion
9:30-Tlam, Eureka
& 6-7pm, Zoom
Reunion del Comité
Asesor de Clientes
6-7pm, Zoom
23 24 25 26 27 28
Serie de Noche de Changing Tides Jornadas de
educacién actividades de Grupo de Campo de la
especial SCDD | multiplicidad. | _  cuidadores RCRC
10am 4-5:30pm 9&32']715‘"" Eureka 10am-2pm
Zoom Ukiah > °>~/pm, oom WillowCreek
CTFC Almorzar y
aprender, 12-pm

Para obtener més informacién, consulte los folletos del evento.

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




Multiplicidad
Servicios Terapeuticos

Evento de pelicula sensorial
2 de febrero, 9am

Lakeport Cinema 5
52 Soda Bay Rd., Lakeport

Se requiere confirmar asistencia con el
numero exacto de asistentes. Los asientos son
limitados. Llame o envie un mensaje de texto
al (707)-301-5889

Boletin RCRC

Capacitaciones
estatales de SCDD

Serie de educacion especial

3 de febrero, 24 de febrero, 10 de marzo y 24
de marzo todos a las 10 am.

Zoom

Meeting ID: 883-2711-3155
Password: 2025
(888) 475-4499

Contacto: (818)-543-4631 o correo electronico
Sofia.Cervantes@scdd.ca.gov

Para incluir su evento en nuestro boletin,
comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org


https://us02web.zoom.us/j/88327113155?pwd=OEhsc09BNkM4V0FSVEJPYjlKQU5YQT09#success

Dias de campo RCRC Estudio de Exploradores de Arte

Primer viernes, FUENTES DE SUAVIDAD

7 de febrero, 5-7pm
Reunase con un coordinador de servicios.

Estudio de Exploradores de Arte

7y 28 de febrero 333 N. Franklin St., Fort Bragg
Tlam to 3pm

100 Country Club Dr.
Willow Creek

Contacto: Anna McClure at (707)445-0893 ext. 359
Se cancelard por mal tiempo. Este evento comunitario no esta organizado por el

Centro Regional de Redwood Coast y puede o no tener
un traductor disponible.

, Para incluir su evento en nuestro boletin, —~ -
Bﬂ|etlll RcRc comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org E#‘\/-



Multiplicidad
Servicios Terapéuticos

Baile Para Solteros

Multiplicity Therapeutic Services Inc. Meets Once
Monthly

We invite you to join our monthly group. This group seeks to foster a community
for Caregiver/Parents(s) of individuals with developmental disabilities to share
information, personal stories, and resources in a safe and supportive
environment while sharing a meal.

Q
® KATHRYN (707) 616-3600 | IAN (540) 818-8164
M KATHRYN@MULTIPLICITYINC.COM IAN@MULTIPLICITYINC.COM

Where: Southern Humboldt Family Resource Center
344 Humboldt Avenue Redway, Ca

Grupo de cuidadores.

Un baile lleno de amor 11 de febrero, 3:00-4:30pm

72 MR G Southern Humboldt Family Resource Center

Eureka Womens Club 344 Humboldt Ave., Redway

)2t BN Contacto: Kathryn at (707) 616-3600 or

Necesita transporte, call Peggy: lan at (540) 818-8164

(707) 442-4555 Este evento comunitario no esta organizado por el
Centro Regional de Redwood Coast y puede o no tener
un traductor disponible.

, Para incluir su evento en nuestro boletin, —~ -
Boletln RcRc comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org E#‘\/-



Padres de RCRC en espaiol
Grupo de apoyo

iAsiste, aprende, comparte!

13 de febrero
Reunién mensual cada segundo jueves
de mes a las 10 am.

RCRC
180 3rd St, Lakeport

Contact: (707) 234-5415

Boletin RCRC

Multiplicidad
Servicios Terapéuticos

Grupo de apoyo para cuidadores

15 de febrero, 10-11:30am

Dream Athletics
900 Vance Ave., Samoa

Contacto: Kelly at (707) 498-0019
o Kelly@multiplicity.com
Este evento comunitario no esta organizado por el

Centro Regional de Redwood Coast y puede o no tener
un traductor disponible.

Para incluir su evento en nuestro boletin,

-
comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org :%



Multiplicidad Servicios familiares

Servicios Terapeuticos Changing Tides

Servicios Familiares de Changing Tides
Centro De Empoderamiento Familiar Para Descapacitados

PRONMANENT

Ya sea que esté a punto de comenzar el viaje
hacia la Educacion Especial o se esté
preparando para el futuro, estamos aqui para
ayudarlo a desglosar el proceso del IEP y
asegurarnos de que se sienta mas preparado
para lo que le espera.

« 15 de Enero: Conceptos Bésicos del IEP
« 19 de Febrero: Andlisis mas profundo del IEP
« 19 de Marzo: Comunicacion Efectiva

Dos Tiempos Disponible- Se Habla Espafiol
0 9:30-11:00 AM - EN PERSONA
18:00 A 19:00 HORAS - ZOOM

Conozca el proceso Haga preguntas,
del IEPy las hable con otros y

herramientas para el comparta su
éxito. experiencia. Escanee el cédigo
QR para FEC Padlet
) w ) EALEE
Contdctenos para obtener mds informacion y enlaces ZOOM fﬁ%
Nuestra direcion Eg:f'_g‘
2249 MYRTLE AVE - EUREKA, CALIFORNIA =¥
o Teléfono: (707) 444-8293 @ Correo 6nico: FEC: ingti org

Grupo de cuidadores.

Entrenamientos
19 de febrero, 3-4pm 19 de febrero
Community Room at Family Resource Center Presencialmente de 9:30-Tlam
494 Pacific Ave., Crescent City y por Zoomde 6a7 p.m.
Contacto: Alexia at (707) 292-0457 2249 Myrtle Ave,, Eureka
Confirme su asistencia con el nimero de Contacto: (707) 444-8293 o

personas que asistiran. envie un correo electrénico a

Este evento comunitario no esta organizado por el FEC®changingtidesfs.org para mas informacion.
Centro Regional de Redwood Coast y puede o no tener y enlaces de Zoom

un traductor disponible.

y Para incluir su evento en nuestro boletin, —~ -
Bﬂletln RcRc comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org ;’_\/-


mailto:?subject=

Asesoramiento al cliente Multiplicidad
Reuniones del comite Servicios Terapéuticos

Reunién publica para clientes de RCRC Noche de actividades
19 de febrero 25 de febrero, 4-5:30pm
6-7pm

Slam Dunk Pizza
Zoom 720 N State St., Ukiah
ID de reunién: 882 1191 5745
Cédigo de acceso: 309982 Confirme su asistencia al 707-494-8511 o schedule®
Marcar: 1-669-900-6833 multiplicityinc.com con el nimero total de adultos

y nifos antes del 21 de febrero.

Para incluir su evento en nuestro boletin,

Boletin RCR auese con reoclrechwoodconsrcorg S S
c comuniquese con: rsocClali@redwoo coastrc org ’_\/



Servicios familiares Tribales de California

Changing Tides Coalicion de Familias

CENTRO DE EMPODERAMIENTO FAMILIAR LU N CH AN D LEARN SERI ES

[ PESCATACITDes Training for Tribal Communities
Padrer/ Guidadowe: on Advocating for Children with Disabilities

GROUPO Join us on the fourth Wednesday of every month from
12:00pm - 1:00pm to learn about Regional Centers
de services for tribal members with Intellectual &
Una comunidad donde los Developmental Disabilities.

padres/cuidadores pueden

D
& Capg
compartir experiencias, buscar
consejos y ofrecerse apoyo mutuo > REGISTER NOW
para continuar aprendiendo, ‘
ENERO A JUNIO 2025
FYs i

desclrro”dndose y creciendo
9:30 AM a 11:00 AM ~ En persona juntos
6:00 PM a 7:00 PM ~ Zoom

Para mds informacién y confirmar su asistencia
Llamenos al (707) 444-8293

O envienos un correo electrénico a FECechangingtidesfs.org E}%
Escanea el Cédigo QR de nuestro FEC Padlet: %’*f@

Entrenamientos

Please contact us at (916) 583-8289 or
26 de febrero or event@caltribalfamilies.org
Presencialmente de 9:30-1lam if you have any questions or accessibility needs.
y por Zoomde 6 a7 p.m.

2249 Myrtle Ave,, Eureka Serie de Almuerzo y Aprendizaje

Contacto: (707) 444-8293 o 26 de febrero, 12-1pm

FEC®@changingtidesfs.org para obtener Register: https://docs.google.com/forms/d/11
mas informacién, consulte los enlaces de 6ihCgrWfPP)Jw4)QZRPmS21VUKyNQY 6uTHaK
confirmacion de asistencia y Zoom. T5gTTU/edit

Contacto: (916) 583-8289 or
event@caltribalfamilies.org

Este evento comunitario no esta organizado por el
Centro Regional de Redwood Coast y puede o no tener
un traductor disponible.

y Para incluir su evento en nuestro boletin, —~ -
B0|et|n RcRc comuniquese con: rsocial@redwoodcoastrc.org ;’_\/-


https://docs.google.com/forms/d/116ihCgrWfPPJJw4JQZRPmS21VUKyNQY6uTHaKT5gTTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/116ihCgrWfPPJJw4JQZRPmS21VUKyNQY6uTHaKT5gTTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/116ihCgrWfPPJJw4JQZRPmS21VUKyNQY6uTHaKT5gTTU/edit
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?
mailto:FEC%40changingtidesfs.org?subject=

El amor en el
espectro

Ahora emitiendo

Northern Pictures esta
buscando personas mayores
de 18 afios con autismo que
puedan estar

interesadas en participar.
No dudes en compartir tu
experiencia con cualquier
persona que pueda estar
interesada.

Contacto: production@
northerpictures.com.au

Este evento no esta
organizado por el Centro
Regional de Redwood Coast
y puede o no tener un
traductor disponible.

Boletin RCRC
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mailto:production%40northerpictures.com.au%20?subject=Love%20on%20the%20Spectrum
mailto:production%40northerpictures.com.au%20?subject=Love%20on%20the%20Spectrum

Proyecto
SATISFACER

Encuesta sobre apoyo a la
transicion y la inclusiéon
en la edad escolar para
familias y jovenes

Para completar la encuesta
visite: https://www.
surveymonkey.com/

r/8BXGRT)

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://www.surveymonkey.com/r/8BXGRTJ
https://www.surveymonkey.com/r/8BXGRTJ
https://www.surveymonkey.com/r/8BXGRTJ

The State Council
on Developmental
Disabilities
WE NEED YOUR VOICE!

Comité Asesor Regional The State Council on Developmental Disabilities
de la Costa Norte North Coast Regional Advisory Committee (RAC)

Why join the North Coast Regional Advisory Committee?
You believe people with developmental disabilities should:

Para aplicar, visite:

https://docs.google.com
forms/d/e/1FAl LSepqt e Direct their own lives.

e Have equal access to an education, jobs, health care, housing, activities, etc.

SOUS78ELHgCPJNZS.iOTIPPV e Be fully included in their communities.
xZ1txZn77P5Cmé6iVbvBzg/
viewform?c=08&w-=1

%Join us and be a part of making people’s lives better!*

Click here to apply

Contacto: The Regional Advisory Committee (RAC) provides important information about living with a

Julie.eby-mckenzie@scdd.ca.gov disability in our region, an important part of guiding the work of SCDD regional staff.
Together, we play a key role in shaping the future of support and services for people with
intellectual and developmental disabilities (I/DD).

RAC Responsibilities:
. Attend RAC meetings regularly. The North Coast RAC meets 4-6 times per year.
. Advise SCDD and the North Coast office on local issues.
. Represent SCDD and the RAC to the public.
. Work with SCDD staff and community partners on a variety of projects to improve
the quality of life for people with 1/DD.

SCDD North Coast is seeking applicants who have an intellectual/developmental disability or
are a family member. We want representatives from all backgrounds and languages to
contribute their experience, knowledge, and passion.

For more information, email Julie Eby-McKenzie at:
Julie.eby-mckenzie@scdd.ca.gov or Click here to apply

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepqt80u578ELHgcPJNzsjO71PPvxZ1txZn77P5Cm6iVbvBzg/viewform?

SCDD y DDS en
todo el estado
Autodeterminacion
Orientacion

éQuerer aprender mas?

Comuniquese con su
Coordinador de Servicios en
RCRC o con un Gerente de
Eleccion de Participantes.

Gerentes de eleccién de
participantes Condados de
Humboldt y Del Norte:

Alex Ostell
707-445-0893, ext. 317
aostell@redwoodcoastrc.org

Mendocino & Lake Counties:
Sheila Keys

707-462-3832, ext. 254
SKeys@redwoodcoastrc.org

Boletin RCRC

ORIENTACION A LA
AUTODETERMINACION
(SDP) EN TODOEL
ESTADO

VEN APRENDER...

e iQué es el Autodeterminaciéon? ® Pasos para inscribirse en
, . Autodeterminacion
e Como funciona

. . e Funcion lav n
Autodeterminacion unciones clave €

Autodeterminacién

e Los principios de L
. . e Tus proximos pasos
Autodeterminacion

Para mas Informacioén e Inscripciones
Haga clic en el enlace:

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/

POLI KATIE KION

... iSon autodeterminados!
iAverigie si el programa de autodeterminacién es adecuado
para usted!

SE PROPORCIONARA UN CERTIFICADO DE FINALIZACION.
SE REQUIERE UNA ORIENTACION DE SDP PARA INSCRIBIRSE EN SDP.

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/

RECURSOS LOCALES Y REGIONALES
Encuentre estos y muchos mas en nuestro sitio web en:
https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/

Let’s EatAV2
Healthy #aX

MIND
INSTITUTE $Z Autism Society

7

4

El Centro Regional de Redwood Coast cree que el acceso a la informacién, apoyo,
y el aprendizaje es necesario para que todas las personas alcancen sus objetivos de vida.

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/

Contactanos

Aprende mas sobre nuestros
programas y servicios.

Boletin RCRC

Oficinas Redwood Goast Regional Center

CONTACTE A SU OFICINA MAS CERCANA PARA OBTENER AYUDA

Ukiah Office | Oficina corporativa
1116 Airport Park Blvd.

Ukiah, CA 95482

Phone: (707) 462-3832

Fax: (707) 462-3314

Mendocino County

Oficina de Lakeport
180 3rd Street
Lakeport, CA 95453
Phone: (707) 262-0470
Fax: (707) 264-6537
Lake County

Oficina de Eureka

525 2nd Street, Suite 300
Eureka, CA 95501

Phone: (707) 445-0893
Fax: (707) 444-2563
Humboldt County

Oficina de Fort Bragg

270 Chestnut Street, Suite A
Fort Bragg, CA 95437

Phone: (707) 964-6387

Fax: (707) 964-0226
Mendocino County

Oficina de Clearlake
14888 Olympic Dr.
Clearlake, CA 95422
Phone: (707) 621-6169
Fax: (707) 264-6537
Lake County

Oficina de Crescent City
1301-A Northcrest Drive
Crescent City, CA 95531
Phone: (707) 464-7488
Fax: (707) 465-4230

Del Norte County

Visita nuestra pagina en linea
WWW.REDWOODCOASTRC.ORG

@REDWOODCOASTREGIONALCENTER

¥ @REDWOODCOASTREGIONALCENTER

X @REDWOODCOASTRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://redwoodcoastrc.org/
https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://x.com/RedwoodCoastRC

