
Junta Directiva del RCDSC 

ACTAS DE LA REUNIÓN 
#5 FY: 2024-2025 

Miércoles 12 de marzo a las 18:00 horas 

POR ZOOM: 
https://us06web.zoom.us/j/84546142191?pwd=TZSJSAlylZDSCXw641ObMRxnuMNjul.1 

ID de la reunión: 845 4614 2191 
Código de acceso: 888824 

Llamar por teléfono: 1 669 900 6833 
 

DIRECTORES PRESENTES: Mike Sawyer (Presidente Interino y Vicepresidente Electo), Diane 
Larson (Secretaria), Jorge Matias (Tesorero), Robert Taylor (Enlace con el Cliente), Allison Hillix, 
Teresa Schnacker, Tamera Leighton, Will Lewis, Haley French, Kendra Wiegand 
 
DIRECTORES AUSENTES: Dave Matson, Chris Nifong 
 
FACILITADORES PRESENTES: Mark Konkler (WL) 
 
PERSONAL DE RCRC PRESENTE: Dra. Kimberly Smalley (Directora Ejecutiva), Amy Medina 
(Directora de Administración), Heather Odle (Directora de Servicios Comunitarios), Jonathan 
Padilla (Director de Servicios al Cliente), Beth Heavilin (Directora de Primera Infancia/Admisión y 
Elegibilidad), Dra. Jacinthe Roy (Directora de Servicios Clínicos), Nichole Haydon (Directora de 
Recursos Humanos), Sedona Bowser (Asistente Ejecutiva), Tim Mefferd, Cassandra Bostick, Alma 
Ingram 
 
OTROS PRESENTES: Jaclyn Balanay (Enlace principal, Oficina de Operaciones Comunitarias del 
DDS), Julie Eby-McKenzie (Gerente de la Oficina Regional del Norte de California del SCDD), 
Dolores Delgado (Traductora de español), Emily Ockey, Shawn Abell, Joe Nelson, Juanita, 
Maribel, Angélica, Carben Baca, Valerio Baca, Adriana Díaz, Anne, Kristi, Kier Flicker, Lety 
Mendoza, Alinso Villa, Rubi Saldana, Suzie Carter, Yuly, Pamela Jensen, Cendy Topete 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Apertura/Lista/Presentaciones: 
a. El Presidente Interino de la Junta Directiva, M. Sawyer, declaró abierta la reunión a 

las 18:08 h. 
b. S. Bowser pasó lista y se alcanzó el quórum. 

 
2. Selección del Cronometrador/Compartir la Visión: 

a. M. Sawyer aceptó ser el Cronometrador. 
b. Debido a limitaciones de tiempo, no se compartió la Declaración de Visión durante 

esta reunión. 
 

3. Aprobación del Orden del Día: M. Sawyer modificó el orden del día, añadiendo un debate 
sobre la sesión a puerta cerrada sobre el Fondo de Beneficios para Clientes y un debate 
sobre las aportaciones de la comunidad. T. Schnacker propuso aprobar los cambios, D. 
Larson secundó la moción y se aprobó por votación nominal. 
 

4. Aprobación del Acta de la Reunión de la Junta Directiva del 8 de enero de 2025: M. 
Sawyer dio la bienvenida para aprobar el acta de la reunión y preguntó si había algún 
cambio o corrección. Al no haber habido cambios, el acta de la reunión se aprobó tal 
como se presentó. 
 

https://us06web.zoom.us/j/84546142191?pwd=TZSJSAlylZDSCXw641ObMRxnuMNjul.1


 
5. Aprobación de las Concesiones del Fondo de Beneficios para Clientes: El Sr. Sawyer 

informó que el Comité Ejecutivo se reunió para revisar las solicitudes del Fondo de 
Beneficios para Clientes y que, de las 26 solicitudes recibidas, se recomienda la 
aprobación de 10 para cubrir la totalidad o parte del monto solicitado, por un total de 
$1724.62. Se realizó una votación nominal y las concesiones del Fondo de 
Beneficios para Clientes se aprobaron tal como se presentaron. 
 

6. Aprobación de los Estados Financieros y las Declaraciones de Impuestos de RCRC: 
El Sr. Sawyer informó que el Comité Ejecutivo se reunió para revisar los estados 
financieros y las 990 declaraciones de impuestos de RCRC. Solicitó la discusión, aclarando 
que el Comité Ejecutivo se reunió y aprobó los estados financieros y las declaraciones de 
impuestos, y que solo solicita la aprobación de la junta directiva. Se realizó una votación 
nominal y los estados financieros y las declaraciones de impuestos se aprobaron tal 
como se presentaron. 
 

7. Aprobación de la Política de Conflictos de Intereses: El Sr. Sawyer informó que el 
Comité Ejecutivo se reunió para revisar la Política de Conflictos de Intereses de RCRC y 
que todos los cambios a la política se basaron en los requisitos del DDS. Solicitó debate, y 
T. Leighton aclaró que la junta votaba con la confianza depositada en el Comité Ejecutivo. 
M. Sawyer añadió que cualquier miembro de la junta es bienvenido a asistir a las reuniones 
del Comité Ejecutivo, pero que no tiene derecho a voto en ese momento. Las reuniones a 
puerta cerrada son exclusivas del Comité Ejecutivo. Los miembros indicaron que no habían 
recibido la notificación de dichas reuniones y que S. Bowser notificaría a todos los 
miembros de la junta sobre futuras reuniones, a menos que sean a puerta cerrada. Se 
realizó una votación nominal y se aprobó la Política de Conflicto de Intereses tal 
como se presentó. 

 
8. Aprobación del Manual de Políticas de Personal: El Sr. Sawyer informó que el Comité 

Ejecutivo se reunió para revisar el Manual de Políticas de Personal de la RCRC y que hubo 
un par de comentarios aclaratorios y actualizaciones para cumplir con los requisitos 
legales. Solicitó debate, pero no hubo ninguno. Se realizó una votación nominal y el 
Manual de Políticas de Personal se aprobó tal como se presentó. 

 
9. Comentarios sobre las aportaciones de la comunidad:  El Sr. Sawyer abordó el 

problema de la función de chat durante las reuniones de la junta y reiteró que está y 
permanecerá deshabilitada durante todas las reuniones en curso. Indicó que esta es una 
reunión de la Junta Directiva y que la función de chat equivale a una conversación en la 
sala, lo cual no afecta la gestión de la junta. El público tiene la oportunidad de hacer 
comentarios en dos momentos de la reunión. Si alguien no puede o no desea hacer 
comentarios verbales, puede enviarlos por correo electrónico a Sedona Bowser a 
sbowser@redwoodcoastrc.org antes de la reunión y las preguntas se leerán durante la 
misma. Si desea hacer un comentario durante las secciones designadas para 
"Comentarios de la comunidad", utilice la función "levantar la mano" en Zoom y se le dará 
la palabra. Una vez que no se levanten más manos, la sesión de comentarios finalizará. 
 

10. Comentarios/Aportaciones de la comunidad: M. Sawyer solicitó 
comentarios/aportaciones de la comunidad: 

a. Miembro de la comunidad 1:  Julie Eby-McKenzie, del Consejo Estatal de 
Discapacidades del Desarrollo (SCDD), informó que el próximo martes, en la 
reunión del consejo estatal, el director ejecutivo, Aaron Carruthers, presentará una 
presentación sobre los recortes propuestos a la financiación de Medicaid. Hemos 
estado impartiendo una amplia capacitación para que las personas compartan sus 
experiencias sobre el impacto que los recortes de Medicaid tendrán en sus vidas. El 
SCDD recibe financiación federal y tiene muy buena información para compartir. Si 
le interesa asistir a una reunión, puede contactar a Sedona Bowser, del RCRC, 
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para obtener el enlace. El público siempre está invitado a asistir a las reuniones del 
consejo estatal; puede encontrar información sobre las reuniones en 
https://scdd.ca.gov/councilmeetings/. 

b. Miembro de la Comunidad 2:  Emily Ockey, Presidenta y Miembro General del 
Comité Asesor de Clientes (CAC) de Mendocino. Mañana se celebrará una reunión 
de trabajo del CAC de 15:30 a 17:00 en la Oficina de Educación del Condado de 
Mendocino, en el Edificio Cedar. Si usted tiene o tiene un hijo de entre 3 y 22 años 
en el Condado de Mendocino, le animamos a asistir. Por favor, corra la voz; 
estamos reclutando. 

 
M. Sawyer called for additional public comment and hearing none, continued to the next 
item. 

11. Informe del Director Ejecutivo:  El Sr. Sawyer contactó al Director Ejecutivo, el Dr. 
Smalley, quien proporcionó las siguientes actualizaciones: 

a. a. Marzo es el Mes de Reconocimiento al Trabajador Social. El lema de RCRC este 
año es que el trabajo social equivale a compasión más acción. Lo que hacemos es 
un verbo, una acción, intencional y consciente. El personal de RCRC, 
independientemente de su cargo, vive de acuerdo con esto a diario. 

b. b. Presupuesto e información demográfica del Centro Regional de ARCA (pantalla 
compartida, pero también incluida en el paquete de la Junta): Esto se compartió en 
el Día de las Bases, donde las personas acuden al capitolio para reunirse con sus 
legisladores. El gráfico muestra las actividades del centro regional y de quiénes 
estamos compuestos. Si analizamos las fuentes de financiación a nivel estatal, la 
pequeña porción marrón representa cuánto opera el sistema, la porción verde 
representa lo que se gasta en compras. El siguiente gráfico muestra de dónde 
obtiene el dinero el DDS: la barra verde proviene del estado y la barra marrón del 
gobierno federal. Los posibles fondos de Medicaid provienen de la barra marrón del 
35%. Es importante reconocer cómo los recortes a Medicaid (incluyendo MediCal, 
Medicare, etc.) afectan nuestra financiación. Más adelante, se observan ligeros 
cambios en los datos demográficos (idioma, edad, raza, etnia, población, etc.), pero 
habrá más información disponible durante la reunión de Compra de Servicios la 
próxima semana. Este gráfico se compartió con los legisladores. Además de 
nuestros servicios, la misma fuente de financiación se comparte con el sector de 
IHSS. Un punto interesante es que, además de todos aquellos que reciben 
servicios del centro regional o del sector de IHSS, el 33 % de quienes prestan 
servicios también reciben financiación, lo que significa que tanto los clientes como 
el personal de apoyo se ven afectados por estos recortes. 

i. Nuestros Defensores de Clientes (Elizabeth, Alex y Lex) representaron a la 
comunidad en el estado e hicieron un trabajo excelente. Puede ver el poema 
que Elizabeth leyó al público en la página de Facebook de RCRC: 
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/videos/a-poem-
about-regional-centers-healthcare-rally-3425-elizabeth-hassler-rcrc-
clien/1189514705926446/. 

c. c. Nuestra Presentación de Gastos de Compra de Servicios (POS) se realizará el 
18 de marzo en inglés y el 20 de marzo en español, así que por favor asista si está 
interesado. El departamento aún busca la opinión de familias con necesidades 
complejas, así que si usted o alguien que conoce cumple con estos criterios, por 
favor, háganoslo saber. 

d. d. Tradicionalmente, RCRC ha tenido medio día de vacaciones pagadas en 
Nochebuena, pero este año hemos añadido oficialmente un día festivo completo en 
Nochebuena, seguido del día festivo completo existente el día de Navidad. 
 

12. Director de Administración:  El Sr. Sawyer contactó a la Directora de Administración, 
Amy Medina, quien proporcionó las siguientes actualizaciones: 

a. El Presupuesto del Gobernador incluye puestos para apoyar la dotación de 
personal de los centros regionales para trabajar con la Ley de Registros Públicos. 
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Tendremos más información cuando recibamos la revisión de mayo. 
b. El DDS está posponiendo la Proyección de Gastos del POS debido a la reforma 

tarifaria. No sabemos cuándo se retomará, pero es posible que no sea hasta el 
próximo año. 

c. Seguimos esperando nuestra asignación A2 (el primer año del contrato de cinco 
años con el DDS; 2 es el número de asignaciones que hemos recibido). 
Actualmente, proyectamos terminar con un superávit. 

i. Se le recordó al Sr. Sawyer la pregunta de W. Lewis sobre nuestra línea de 
crédito: por qué la tenemos y si la usamos. Mike comentó que gastamos 
$117 en intereses, lo que demuestra lo poco que se usó. 

 
13. Informes del Comité Permanente:  El Sr. Sawyer pidió a los presidentes de los comités 

que presentaran sus informes. 
a. Comité de Defensa de la Autodeterminación (SDAC):  R. Taylor compartió los 

esfuerzos para aumentar la capacidad de los puestos de FMS e IF. Se han añadido 
tres FMS más en los condados de Humboldt y Del Norte, y ahora contamos con 16. 
Tenemos nueve IF disponibles: uno en Humboldt, que también apoya a Del Norte; 
cuatro en Mendocino; uno en la costa, pero dispuesto a viajar al condado de Lake. 
Rhiannon Morsch ayudará a orientar y brindar servicios a los IF. Buscamos IF 
bilingües. Contamos con fondos para que dos nuevas personas reciban 
capacitación, una de ellas bilingüe. A partir de esta noche, tendremos testimonios 
en futuras reuniones de la junta. 

b. Shawn Abell: Shawn compartió el impacto de la autodeterminación en sus vidas. 
Su hija tiene parálisis cerebral (35 años, usa silla de ruedas) y viven en la costa. 
Han podido construir una vida con libertad e independencia, y ella está 
prosperando. Los padres tienen un respiro y sienten que pueden apoyar 
emocionalmente a su hija y fortalecer su relación. Ha sido un proceso de 
crecimiento y están muy agradecidos con este programa y el equipo de RCRC que 
los ha ayudado en este proceso. Su primera FMS (Aveanna) fue bastante 
disfuncional, pero ahora tienen Mains'l y han sido fantásticos y receptivos. Su 
flexibilidad le brinda la ayuda suficiente para crear una vida donde pueda acceder a 
cosas normales y desarrollar habilidades que le permitan empoderarse y usarlas el 
resto de su vida. Los padres tienen confianza en su futuro. 

c. Joe Nelson:  Joe compartió que fue una de las primeras personas en participar en 
el programa piloto de Autodeterminación y que todavía le encanta. Comparte 
información sobre el programa con la gente y lo recomienda. Habla con muchos 
miembros del personal de RCRC. Compartió algo que escribió sobre la 
Autodeterminación: "Me permite vivir en el lugar que elijo, lo que hace que mi vida 
familiar sea más feliz. Puedo tener un celular para comunicarme. Me siento cómodo 
teniendo un teléfono para emergencias. Me alegra poder visitar a familiares y 
amigos. Ha mejorado mi salud...". Le va muy bien y espera que continúe y que se 
incorporen más clientes y familias a este programa.   

 
14. Informe ARCA:  K. Smalley compartió la declaración de DDS All Californian (incluida en el 

paquete de la junta). Luego leyó el emotivo poema de Elizabeth Hassler, que pronunció en 
la manifestación en Sacramento. M. Sawyer añadió que los delegados continúan 
trabajando en un paquete de educación para miembros de la junta para uniformar la 
formación de los nuevos miembros. Una vez finalizado, lo compartiremos con los miembros 
de la junta. 
 
 

15. Informes de enlace y conexión del condado:  El Sr. Sawyer convocó a los miembros de 
la junta de los condados. No se compartieron informes. 
 

16. Comentarios/aportaciones de la comunidad:  El Sr. Sawyer recordó al público que esta 
es una reunión para tratar asuntos de la junta y que el chat está desactivado y no se tiene 



intención de reactivarlo. Las conversaciones que se mantienen distraen la reunión, no 
forman parte de las actividades de la junta y no cuentan con traducción. Si desea hacer 
comentarios, levante la mano y se le dará la palabra. Si no puede hablar, envíe sus 
preguntas a Sedona antes de la reunión a sbowser@redwoodcoastrc.org. A continuación, 
solicitó al público que considerara unirse a la junta o compartir información con alguien que 
considere un buen miembro. Para obtener más información, comuníquese con Sedona. El 
Sr. Sawyer solicitó la participación de la comunidad. 

a. Miembro de la comunidad 1:  Maribel – Su hijo es cliente de RCRC. ¿Cómo está 
la Junta Directiva ayudando y atendiendo a sus clientes? ¿Por qué no está abierto 
el chat? Las juntas directivas de otros centros regionales tienen el chat abierto para 
su comunidad. Es importante que las reuniones se realicen tanto presencialmente 
como por Zoom. ¿Qué está haciendo RCRC para informar a las familias latinas 
sobre la autodeterminación? 

b. Miembro de la comunidad 2:  Carmen Baca – Tiene dos hijos en RCRC. Apoya 
los comentarios de Maribel. Hacemos preguntas, pero nadie responde. En la última 
reunión, solicitamos que se abriera el chat, pero nos ignoraron. Entendemos que la 
junta directiva sirve a la comunidad. ¿Cómo les estamos haciendo llegar la 
información a las familias? Nunca recibo correos electrónicos con información. 
Necesitamos que la junta directiva sirva a la comunidad. 

c. Miembro de la comunidad 3:  Emily – Tiene un hijo en Autodeterminación. Se 
enteró del programa por un trabajador de servicio interino y quería quedárselo. El 
proceso fue difícil sin un FI y no lo recomienda. La Autodeterminación ofrece un 
mejor acceso a los servicios. Los FMS necesitan regulación; reciben el dinero por 
adelantado y luego cobran intereses sobre el dinero que retienen, pero retrasan el 
acceso a los fondos. Planea cambiar de FMS, pero aún no lo ha hecho porque los 
proveedores tuvieron que hacer un gran esfuerzo para adaptarse al FMS, pero 
planea cambiarse. 

d. Miembro de la comunidad 4:  Lucero – Apoya los comentarios de Carmen y 
Maribel sobre el acceso al chat para que puedan hablar de sus inquietudes. Por 
favor, téngalo en cuenta. 

e. Miembro de la comunidad 5:  Lety – Apoya lo que dice Emily sobre FMS: el 
proceso es muy difícil de seguir, lo cual representa una barrera. La 
Autodeterminación es un programa maravilloso para encontrar proveedores. 
Solicitó maneras de compartir la Autodeterminación con las familias. 

f. Miembro de la comunidad 6:  Juana – Tiene dos hijos en RCRC. Le gustaría que 
la junta directiva mantuviera una buena relación con la comunidad y no es personal 
que se abra el chat. Muchas familias hispanas no pueden acceder a la 
Autodeterminación porque desconocemos su existencia. Nos enteramos de 
diferentes fuentes, pero no de aquí. Nuestros seres queridos tienen los mismos 
derechos que las personas blancas. 

g. Miembro de la comunidad 7:  Valerio – Reconoció que Mike no abrirá el chat, 
pero eso no es razonable. Cree que la junta está trabajando para la comunidad. La 
comunidad solicita que el chat esté abierto, y debería considerarse. Sedona debería 
tener conocimientos de tecnología, poder copiar y pegar, y estar dispuesta a 
hacerlo. En cuanto a la autodeterminación, Juana tiene toda la razón: RCRC no 
proporciona a la comunidad la información necesaria para que sus seres queridos 
puedan cambiar a la autodeterminación. Algo debe cambiar: las RCRC y la junta 
necesitan una reestructuración y un redireccionamiento. 

 
El Sr. Sawyer pidió comentarios públicos adicionales y, al no escuchar ninguno (ni nadie 
que levantara la mano), propuso cerrar la reunión.     

 
17. Cerrar la reunión:  El Sr. Sawyer levantó la sesión a las 19:29 horas. 

 
 

mailto:sbowser@redwoodcoastrc.org


 
Respetuosamente presentado por: 
Sedona Bowser, Asistente Ejecutiva de RCRC 
 
Acta preliminar revisada y aprobada por: 
Mike Sawyer, Presidente interino de la Junta Directiva 
23 de marzo de 2025 
 
Aprobado por la Junta: 17 de mayo de 2025 


