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CENTRO REGIONAL

REDWOOD COAST

Sirviendo a los condados de Del Norte,
Humboldt, Lake y Mendocino

Miembros de Taboo-D: Damian Kelsey, Henry Stratman, Kylie Jones, Jaimal Kordes, Soodie
Whitaker, Canyon Williams, Kara Ponton, Billy Rhoden, Cicely Ames, Shayne Taylor

Por Kristi Patterson

Taboo-D, un conjunto teatral
posible gracias a la generosidad
de RISE, presentara sus funciones
de estreno en junio. El grupo,
compuesto por 10 intérpretes con
discapacidades del desarrollo, ha
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trabajado arduamente durante los
dltimos dos anos para crear una serie
de escenas poderosas que abordan
temas como la autodefensa, los
derechos, la sexualidad y el activismo.

El material de las escenas de su
Continda en la siguiente pagina

Dias para Recordar




Taboo-D Exponiendo

las normas

Continuacion de la pagina anterior

espectaculo, Exponiendo las Normas,
surge de experiencias vividas. Los
integrantes no solo acttan en estas
escenas, sino que también han escrito
y dado forma a las historias, lo que
hace que el trabajo que comparten
sea auténtico e impactante.

Angie Valetutto, Soodie Whitaker y Kylie Jones
ensayando movimientos para una escena.
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Para muchos de los
intérpretes, esta es su
primera experiencia
en un conjunto teatral.
Han trabajado con gran
dedicacién, memorizando
dialogos y perfeccionando
sus habilidades de actuacion
y movimiento. También
han aprendido a colaborar
como equipo, comunicar
sus ideas y valorar tanto las
fortalezas como los retos
de cada uno.

Damian Kelsey, miembro
de Taboo-D, comentd sobre
su experiencia: “Jamas pensé
que me divertiria tanto
haciendo teatro. Taboo-D
ha cambiado mi vida por
completo y, de hecho, me
ha convertido en un mejor
defensor en mi trabajo.
Creo que tenemos el poder
de llegar a la gente, y eso es lo mas
importante.”

Taboo-D quiere demostrar
que todas las personas, tengan o
no una discapacidad, deben ser
tratadas con dignidad y respeto, y
gozar plenamente de los mismos
derechos. Escucharse, comprenderse
y abogar unos por otros es una parte
fundamental de lo que significa ser
humano.

*

Jaimal Kordes en los ensayos

13 de junio a las 11 a.m.

y 14 de junio a las 7 p.m.
Synapsis, 1675 Union St., Eureka
ENTRADA GRATUITA

(Para mayores de 18 arios)
{Preguntas? Llame al 707-499-5691.

YouTube Transmisién en vivo el
14 de junio a las 7 p.m.

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://www.youtube.com/@TabooDTheaterTroupe


Por Nichole Haydon

El Centro Regional Redwood
Coast tiene la fortuna de contar
con una Mesa Directiva dedicada
a nuestros clientes y apasionada
por el trabajo que realizamos. En
la reunion de la Mesa Directiva
celebrada el 17 de mayo en Fort
Bragg, tuve el placer de conversar
con el Presidente Interino de la
Mesa Directiva, Mike Sawyer, y
conocer un poco mas al hombre
que lidera nuestra mision. Durante
la visita, él y la Directora Ejecutiva
de RCRC, la Dra. Kim Smalley,
tuvieron la oportunidad de conocer
el futuro hogar de nuestra nueva
oficina en Fort Bragg. Este amplio
espacio permitira el crecimiento del
equipo de Fort Bragg y contara con
un muy necesario estacionamiento.
Con la apertura de la nueva oficina
programada para mas adelante
este afo, estén atentos al anuncio
del evento de inauguracién. Como
siempre en Fort Bragg, sera un
momento para recordar.

Desde que se uni6 a la Mesa
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El Presidente Interino de la Mesa Directiva, Mike Sawyer, junto a la Directora Ejecutiva de RCRC, la
Dra. Kim Smalley, visitando el sitio de nuestra futura oficina en Fort Bragg..

Directiva en noviembre del 2019, el
Sr. Sawyer ha sido un contribuyente
clave al crecimiento y éxito
continuo de RCRC. Ha aportado una
mirada detallada sobre las politicas
y procedimientos, asegurando que
el centro regional se mantenga fiel

a nuestra declaracién de vision, y
suele anadir un toque de humor en
el camino.

éPor qué decidi6 involucrarse en la
Mesa Directiva?

Después de mudarme a Arcata,

buscaba una forma de involucrarme
con la comunidad. Como profesional
de recursos humanos, suelo revisar
los portales de empleo para conocer
el area, y fue asi como encontré
publicaciones de RCRC. Al visitar el
sitio web, vi que estaban buscando
miembros para la Mesa Directiva. Mi
hijo tiene un caso leve de sindrome
de Tourette, y ya habiamos pasado
por el proceso de IEP en Arizona,
por lo que muchos de los servicios
de RCRC me resultaban familiares.

Continda en la siguiente pagina

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




La Mesa Directiva

Visita Fort Bragg

Continuacion de la pagina anterior

iCuales considera que son las
mayores fortalezas de RCRC?

Como me integré justo antes
de la pandemia, considero que la
mayor fortaleza es el compromiso
con los servicios que brindamos.
Desde la Mesa Directiva, pasando
por la Directora Ejecutiva, los
Directores de Departamento,
Gerentes y Supervisores, hasta
cada colaborador individual, ese
compromiso ha permitido que la
organizacion supere y hasta avance
en tiempos muy desafiantes

éCudl es una caracteristica
importante de un buen lider?

Hay muchas, pero aqui algunas:

» Diria que la busqueda de
comprender todos los hechos.
Siempre he dicho que cuando
haces tu investigacién y conoces
los detalles de una situacién o
pregunta, la decisién correcta se
vuelve clara. Lo contrario también
es cierto: las malas decisiones que
he visto casi siempre se deben a no
conocer los detalles o hechos. Eso

no significa que la decision correcta

sea facil o agradable, pero si es
clara.
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* Lo mismo se aplica a nuestras
acciones en general. La sociedad
de hoy parece enfocarse en
los titulares y declaraciones
escandalosas, lo que provoca
reacciones viscerales que no estan
respaldadas por los hechos. Nos
beneficiaria mucho mas hacer mas
preguntas, reflexionar mas y luego
actuar.

¢ De manera similar, el mundo,
las organizaciones, la politica y las
personas no estan tan polarizadas
como parece. En la vida, las
acciones y decisiones rara vez son
de si/no, blanco/negro, bueno/malo
o todo/nada. Que algo nos guste
no significa que sea lo mejor o lo

correcto, y que algo no nos guste
no lo hace malo.

éQué le gusta hacer en su tiempo
libre?

Viajar y la carpinteria han sido mis
actividades mas constantes. Desde
que me mudé a Arcata, trabajar
en nuestra propiedad ha sido una
aventura, muy divertida y con
mucho trabajo. Estoy por terminar
un nuevo taller de carpinteria que
me permitira retomar una larga lista
de proyectos que quiero completar.

*
Nichole Haydon

Directora de Recursos
Humanos de RCRC

El Presidente de la Mesa Directiva de RCRC disfrutando de la vista desde la nueva

ubicacién de RCRC en Fort Bragg.

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




ARTISTA DEL PROGRAMA TRAJECTORY EXHIBE

SU OBRA EN RCRC EUREKA
Por Renée Thompson

Aqui, en el Centro Regional Redwood Coast en
Eureka, California, tenemos el placer de disfrutar
exposiciones de arte curadas por Allen Cassidy, quien
cuenta con el apoyo de Trajectory, un programa
local de desarrollo profesional para artistas visuales,
literarios y escénicos con discapacidades.

Este mes presentamos pinturas de Helena Williams.
“El arte es lo que mas disfruto hacer. En resumen, hacer
arte es divertido y puedo crear algo nuevo. A través del
arte puedo explorar diferentes temas. Mi tema favorito
cambia: a veces son aviones, otras veces el espacio
exterior o viviendas, como una casa en un arbol, en
una roca, en la tierra, una casa iridiscente, un faro, una

La nebulosa de la hélice — Acrilico sobre cartén entelado,
Helena Williams
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Abstracto — Acrilico sobre cartén, Helena Williams

cupula con muchas ventanas, una casa en forma de A o
una casa con un techo inclinado por un lado y plano por el
otro, o edificios con formas extrafas.

En mis paisajes y en mis pinturas de planetas, uso la luz
para que el paisaje brille y las estrellas resplandezcan en la
oscuridad. Cuando pinto el espacio, es como si estuviera
en otro mundo. Mucha gente nunca ve lugares asi, y yo
puedo compartir eso con los demas. Cuando las personas
ven algo que nunca habian visto antes, ven algo hermoso
y muy genial, y piensan: ‘Guau, nunca habia visto algo tan
especialmente increible como eso’” (Williams).

Sigue atento a los futuros artistas que destacaremos aqui

en el boletin de RCRC. Si deseas conocer mas sobre la obra
de Helena, contacta a Trajectory en Facebook.

*

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://www.facebook.com/p/Trajectory-100064077578599/

ARTISTA DE ESTUDIO CON ART EXPLORERS

®

I El artista de estudio Jerry Turner tendra
una exposicién individual de grabados en
lindleo en Piaci Pub & Pizzeria durante el
mes de junio! iVenga a visitar la exposicion
y descubra esta increible coleccién de obras!
Piaci Pub & Pizzeria
120 W. Redwood Ave.
Fort Bragg, CA 95437
707-961-1133

Visite Art Explorers para conocer mas
sobre Jerry Turner. %

Jerry Turner en el estudio, Art Explorers
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Pigbull — grabado en lindleo, Art Explorers

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://www.artexplorers.org/artists/jerry-turner

IArtista Destacado! (alum Swan

Myar, Calum Swan

La obra de Calum Swan esta llena de color y movimiento. Se inspira en Five Nights at Freddy’s, Skylanders y
personajes de Disney. Le encanta trabajar con lapices de colores, crayones y marcadores para dar vida a sus creaciones.
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MARIA HERNANDEZ

[
¢Cusles tu puesto en RCRC?

Mi puesto en RCRC es Asistente
Administrativa del Director de
Servicios Comunitarios.

&Qué te inspiro a entrar en este
campo de trabajo?

En la preparatoria, me ofreci como
voluntaria para ayudar y acompafar
a nifos autistas en nuestro campus
escolar, donde organizabamos
estaciones sensoriales para que los
nifios pudieran divertirse. Siempre
supe que queria dedicarme a este
tipo de trabajo, pero no sabia
exactamente de qué manera.
Cuando diagnosticaron a mi hijo,
senti que no sabia cdmo ayudarlo
y, durante su primer afio, me senti
perdida. Entonces comencé a leer
y a aprender de otras mamas y
maestras de la comunidad. Una vez
que él empez6 a recibir servicios,
senti muchas ganas de aprender mas
sobre el centro regional, y luego
surgio la oportunidad de trabajar aqui.
Después de trabajar aqui un afio, he
descubierto que mi pasion es trabajar
con nifos.

Cuéntanos sobre una experiencia
inspiradora trabajando con RCRC.

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org

Una de mis experiencias favoritas
en RCRC hasta ahora ha sido el evento
de “Fotos con Santa” que se realiza
cada diciembre. Siempre es una
ocasién muy conmovedora que retine
a las familias para crear recuerdos
duraderos. La alegria y la emocion
en el ambiente mientras los nifos
se toman fotos con Santa es algo
verdaderamente especial. El ambiente
esta lleno del espiritu navidefio, y
es maravilloso ver las sonrisas en los
rostros de todos mientras celebran
juntos la temporada.

éQué te gusta hacer en tu tiempo
libre?

En mi tiempo libre, disfruto pasar
tiempo con mis hijos y mi esposo.
Salimos a buscar nuevos senderos
para caminar que nos lleven a paisajes
hermosos en Humboldt. Me siento
mas feliz y en paz cuando cuido mis
plantas, leo libros y tomo fotografias.

*

“Despues de

trabajar aqui
un ano, he
descubierto
que mi pasion
es trabajar con
ninos.”

~



Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 2 3 4 5 7
Seminario Baileterapia Jornadas de Barbacoa para
web de ARCA 5-6pm Campo de la sordos.
Medicaid Loleta RCRC 12-3, Eureka
9:30-11:00am 1]ﬁm-2pm (| Eventode visitas
Zoom WillowCree a hogares tribales
—_— 12-4, Smith River
Evento del —
sobre azul Fe:t"éal ﬁe |
cuento de hadas
12-Ipm, Fort Bragg 1-7pm, Garberville
8 9 10 n 12 13 14
Multiplicidad Teatro de Taboo - D | Teatro de Taboo - D
Grupo de Cuidadores Tlam, Eureka 7pm, Eureka
3-4:30pm, Redway
15 16 17 18 19 20 21
Grupo de padres Grupo de Juneteenth TCIL Juneteenth
en espariol Cuidadores de RCRC cerrado Taller de 12-9, Eureka
10am, Lakeport Multiplicidad Capacitacion Ca émergencia
5-6pm START 1-2:30pm, Eureka
Reunién del | _3-4pm, Zoom Jornadas de
Comité Asesor Despensa de Campo de la
de Clientes Comida 11a|:nc-§gm
6-7pm, Zoom TR cial WillowCreek
Juneteenth “loneteenth
3-7pm, Eureka & E_J’unetgentk
8pm-1:30am, Arcata pm, kureka
22 23 24 25 26 27 28
Noche de Changing Tides Reugi?n publica Juegos de Verano
actividades de Capacitacion el RCRC 12-4pm, Fortuna
Multiplicidad. 9:30-1lam, Eureka |  5-6pm, Zoom Noche d
4-5:30pm, Ukiah | &67pm, Zoom oche de
T Neurodiversidad
Evento Familiar de Mendo L
Multiplicidad € Mendo L.eap
5-6pm, Lakeport 4:30-7pm, Ukiah
Reunién publica
del RCRC
5-6pm, Eureka
29 30

Para obtener mas informacidn, consulte los folletos del evento.
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Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org
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https://us02web.zoom.us/j/81601215497?pwd=zta0C4m6GvzdaAencyeCQB36Z9NUlb.1#success

DEPARTAMENTO DE POLICiA DE FORT BRAGG

Evento de lanzamiento del sobre azul
3 de junio, 12-1pm

Bainbridge Park, Fort Bragg

RCRC presentara este evento

URSOS COMUNITARIOS DE LOLETA

Baileterapia

Todos los miércoles, 5-6 pm
4, 11,18 & 25 de junio

urce Center, 700 Loleta Dr,, Loleta
i6n, comuniquese al 707-733-5239.

DIiAS DE CAMPO RCRC

Retdnase con una coordinadora de servicios de RCRC
6y 20 de junio, 1lam to 2pm
100 Country Club Dr., Willow Creek

Para mas informacion, comuniquese con Anna McClure al
707-445-0893 ext. 359.

Se cancelard si hay mal tiempo.
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Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




HUMBOLDT DEL NORTE SELPA Y HCOE

Séptima barbacoa anual de la comunidad de personas sordas
7 de junio, 12-3pm

Area de picnic del parque Sequoia, Eureka

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.

NTOLOWA-DEE-NI’ NATION
grama de Visitas Nuu-Da’-Ye’-Dvn
7 de junio, 12-4 pm
140 Rowdy Creek Rd., Smith River
con Tiffani Ronda al 707-487-9255
w.surveymonkey.com/r/DRPBLP2

RCRC presentara este evento

sta organizado por el Centro Regional
e 0 no tener un traductor disponible.

COMMUNITY CORNERSTONE

Stand de Cornerstone con Stepping Stones y Garden Art en la
Fairytale Festival

7 de Junio, 1-7pm
Southern Humboldt Community Park, Garberville

Para mas informacion, comuniquese con Layne Murrish
al 707-923-9248.
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Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



https://www.surveymonkey.com/r/DRPBLP2

MULTIPLICIDAD SERVICIOS TERAPEUTICOS

Grupo de cuidadores.

10 de junio, 3:00-4:30pm

Southern Humboldt Family Resource Center

344 Humboldt Ave., Redway

Para mas informacion, comuniquese con Kathryn al
707-616-3600 o con lan al 540-818-8164.

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.

TABOO - D THEATRE ENSEMBLE
EXPONIENDO LAS NORMAS
junio - 1lam & 14 de junio - 7pm
psis, 1675 Union St., Eureka, Ca.
i6n, comuniquese al 707-499-5691.
iEntrada gratuita!

organizado por el Centro Regional
no tener un traductor disponible.

GRUPO DE APOYO PARA PADRES DE RCRC EN ESPANOL

iAsiste, aprende, comparte!

17 de junio
Reunién mensual cada tercer martes a las 10:00 a.m.

RCRC, 180 3rd St, Lakeport
Para mas informacion, comuniquese al 707-234-5415.
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Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




MULTIPLICIDAD SERVICIOS TERAPEUTICOS

Grupo de cuidadores

18 de junio, 5-6 pm

Sala comunitaria en el Centro de Recursos Familiares

494 Pacific Ave., Crescent City

Para mas informacion, comuniquese con Alex al 707-292-0457.
Por favor confirme su asistencia indicando el nimero de
personas que asistiran.

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
de Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.

OMITE ASESOR DE CLIENTES DE RCRC

eunion publica para clientes de RCRC

18 de junio, 6-7pm
Zoom
866 5382 « Codigo de acceso: 914500

Marcar: 1-669-900-6833

CA START

Serie de Capacitacién para Proveedores Comunitarios
19 de junio, 3-4pm

Zoom

Para registrarse visite:

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAlpQLSepZa-K30FIA19GA
v6_9Mo9DpeWJPZMY Vd8pKKOWT)o-Vzg/viewform

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional de
Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.

~~t

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org



JUNETEENTH

Festival Cultural de varios dias

19-21 de junio

19 de junio, 3-7pm - Jefferson Community Center, Eureka.

19 de junio, 8pm-1:30am - Richard’s Goat Tavern & Tea Room, 21+
20 de junio, 5pm - Micréfono abierto en el Eureka Night
Market Old Town Gazebo

21 de junio, 12-9pm - Halvorsen Park, Eureka

RCRC presentara este evento

COMUNITARIOS DE LOLETA

Despensa de Comida
, cada tercer jueves, 3-5pm

Iglesia Comunitaria Loleta
228 Church St., Loleta

uniquese al 707-733-5239.

TRI-COUNTY INDEPENDENT LIVING

Taller de planes de emergencia

20 de junio, 1-2:30pm

Tri-County Independent Living, 139 5th St., Eureka

Por favor confirme su asistencia antes con Tara Groswird al
707-498-0977 o al 707-445-8404 ext. 715.

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.
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MULTIPLICIDAD SERVICIOS TERAPEUTICOS
iNoche de actividades!

24 de junio, 4:00-5:30pm

Slam Dunk Pizza

720 N State St., Ukiah

Por favor, confirme su asistencia antes del 6/20/25 al
707-494-8511 o al correo schedule@multiplicityinc.com
indicando el niumero de adultos y nifos.

LIARES CHANGING TIDES

ara padres y cuidadores

25 de junio
por Zoomde 6 a7 p.m.
2249 Myrtle Ave., Eureka

acion, comuniquese al
C@changingtidesfs.org.

MULTIPLICIDAD SERVICIOS TERAPEUTICOS

Padre, Cuidador y Evento Familiar
25 de junio, 5-6pm

Fun Zone Arcade

2755 Mission Rancheria Rd., Lakeport

Por favor confirme su asistencia antes al 707-494-8511 o al
correo schedule@multiplicityinc.com con el nimero de
adultos y nifos.

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
de Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.
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CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST

Reunién publica - Plan de recursos y desarrollo
comunitario para el afo fiscal 2025/2026

25 de junio, 5-6pm
525 2nd St., Eureka (primer piso del Hotel Vance)

NTRO REGIONAL REDWOOD COAST

ecursos y desarrollo comunitario
para el afo fiscal 2025/2026

26 de junio, 5-6pm
Zoom

928 4589 5882 - Passcode: 457547
Llame al +1 669 444 9171

95882?pwd=NvKBalk5igdgGmS5p
uTbg23aRABwEf l#success

HUMBOLDT NEUROHEALTH

Summer Games

28 de junio, 12-4pm

Carson Park, Fortuna

Para mas informacion, comuniquese al 707-296-9295.

Este evento comunitario no esta organizado por el Centro Regional
Redwood Coast y puede o no tener un traductor disponible.

~~t
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https://zoom.us/j/92845895882?pwd=NvKBalk5igdgGmS5puTbg23aRABwEf.1#success
https://zoom.us/j/92845895882?pwd=NvKBalk5igdgGmS5puTbg23aRABwEf.1#success

MENDO LEAP

iNoche de Neurodiversidad!

28 de junio, cada ultimo sabado, 4:30-7:00 pm
203 S. State St., Ukiah

iLas familias de RCRC juegan GRATIS!
www.mendoleap.com

&
Humboldt Special Olympics AF
Special
Sports Offered 2025 Mo Ealiwnie

Winter (January — March)

Register between November 15 = December 10 of the previous year
Basketball — starts saturday January 11 11am-1pm @ CR Gym
Regional Tournament in Santa Rosa Mid-March

OLIMPIADAS ESPECIALES HUMBOLDT 2p00g (et —June)

Register between February 1-28

Bocce — onWednesdays Sta rting March 19" 4pm-6pm, @ Redwood Fields
eportes 2025 e ki e
] -
D P Regional Tournament in Martinez Mid-May
. [P 3 Swimming — On Saturdays Starting April 5" 9am-11am @ Arcata Community Pool
Verano (lunlo septlembre) Regional Tournament in East-Bay in Mid-May
Inscripciones del 15 de mayo al 10 de junio Track & Field - On Mondays Starting March 24" 5:30 -7 @ Arcata High Track
Regional Tournament in East-Bay in Mid-May
Softbol: Sabados a partir del 12 de julio en Summer Games — End of June in Santa Clara
f Summer (June —September)
RedWOOd F|eld5, Eu reka Register between May 15— June 10
Boliche: Horario a definir en Harbor Lanes, Softball—  On Saturdays Starting July 12 @ Redwood Fields
k Regional Tournament in Yuba City Mid-5eptember
Eureka **Bowling** - New Day's and Time @ Harbor Lanes
otOﬁO (agosto diCiembre) Regional Tournament at Harbor Lanes Late August

Inscripciones del 15 de julio al 15 de agosto Fall (Auqust - December)

Register between July 15 — August 15
Fl]tbOlI MiérCOleS a partir de ﬁnales de agOStO Soccer — On Wednesday Starting Late August @ Redwood Fields
en Redwood Fields, Eureka

Regional Tournament in Davis Mid-October

More Information Contact:

Para mas informacién, comuniquese al ' , Joe McKinzie
Mobile: (707) 613-7304 Email: Humboldt@sonc.org

707-613-7904 o al correo Humboldt@sonc.org.

Este evento comunitario no esta organizado por el
Centro Regional Redwood Coast y puede o no tener
un traductor disponible.
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Orientacion a la ORIENTACION A LA
Autoderminacion AUTODETERMINACION

en todo el estado (SDP) EN TODO EL
de SCDD y DDS en ESTADO
Autodeterminacion VEN APRENDER...

e iQué es el Autodeterminaciéon? ® Pasos para inscribirse en
, . Autodeterminacion
e Cémo funciona

. i e Funciones clave en
Autodeterminacion u

. Autodeterminacion
e Los principios de L.
L e Tus préoximos pasos
Autodeterminacion

Para mas Informacioén e Inscripciones
Haga clic en el enlace:

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/

POLI KATIE KION

... iSon autodeterminados!
iAverigie si el programa de autodeterminacion es adecuado
para usted!

SE PROPORCIONARA UN CERTIFICADO DE FINALIZACION.
SE REQUIERE UNA ORIENTACION DE SDP PARA INSCRIBIRSE EN SDP.

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org


https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/

RECURSOS LOCALES Y REGIONALES
Encuentre estos y muchos mas en nuestro sitio web en:
https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/

Let’s Eat AVZ2
Healthy #aX

MIND
INSTITUTE &7 Autism Society

4

El Centro Regional Redwood Coast cree que el acceso a la informacion, apoyo,
y el aprendizaje es necesario para que todas las personas alcancen sus objetivos de vida.

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




Contactanos

Boletin RCRC

Para incluir su evento en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org

CONTACTE A SU OFICINA MAS CERCANA PARA OBTENER AYUDA

Oficina de Ukiah | Oficina Corporativa

1116 Airport Park Blvd.
Ukiah, CA 95482
Teléfono: (707) 462-3832
Fax: (707) 462-3314
Condado de Mendocino

Oficina de Lakeport
180 3rd Street

Lakeport, CA 95453
Teléfono: (707) 262-0470
Fax: (707) 264-6537
Condado de Lake

Oficina de Eureka

525 2nd Street, Suite 300
Eureka, CA 95501
Teléfono: (707) 445-0893
Fax: (707) 444-2563
Condado de Humboldt

Oficina de Fort Bragg

270 Chestnut Street, Suite A
Fort Bragg, CA 95437
Teléfono: (707) 964-6387
Fax: (707) 964-0226
Condado de Mendocino

Oficina de Clearlake
14888 Olympic Dr.
Clearlake, CA 95422
Teléfono: (707) 621-6169
Fax: (707) 264-6537
Condado de Lake

Oficina de Crescent City
1301-A Northcrest Drive
Crescent City, CA 95531
Teléfono: (707) 464-7488
Fax: (707) 465-4230
Condado de Del Norte

WWW.REDWOODCOASTRC.ORG

(¢) @REDWOODCOASTREGIONALCENTER
(ff @REDWOODCOASTREGIONALCENTER

X @REDWOODCOASTRC

% @REDWOODCOASTRC.BSKY.SOCIAL



https://redwoodcoastrc.org/
https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://x.com/RedwoodCoastRC
http://@redwoodcoastrc.bsky.social

