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Días para recordar

Continúa en la siguiente página

Es un honor asumir este cargo 
como Director Ejecutivo de RCRC. 
Estoy profundamente agradecido 
con la Junta Directiva por su 
confianza, y quiero comenzar 
reconociendo a las personas que 
están en el corazón de nuestra 
Visión: los individuos y las familias 
que dependen de nuestros 
servicios. Su fortaleza, sus metas 
y sus experiencias de vida son 
la razón de ser de esta agencia, 
y me comprometo a garantizar 
que nuestro trabajo continúe 
reflejando dignidad, respeto y una 
colaboración genuina.

También quiero expresar mi 
gratitud a quienes trabajan cada 
día para llevar adelante nuestra 
misión. La labor que realizan —
brindando apoyo a individuos y 
familias con compasión, dignidad 
y perseverancia— tiene un valor 
inmenso. Quiero reconocer la 
dedicación, la experiencia y el 

Un Mensaje de Jonathan Padilla
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corazón que ya distinguen a RCRC 
y a nuestra comunidad.

A nuestros clientes y familias: 
gracias por darme la bienvenida a 
una comunidad que se ha apoyado 
mutuamente durante tantos años. 
Espero con entusiasmo conocerlos, 
escuchar sus historias y aprender 
qué es lo más importante para 
ustedes. Su voz guiará mi liderazgo. 
Mi meta es asegurar que nuestros 
servicios no solo respondan 
a sus necesidades, sino que 
también honren sus esperanzas y 
aspiraciones.

A nuestro personal y socios 
comunitarios: su dedicación y 
compasión hacen posible este 
trabajo. Veo el esmero que ponen 
en cada interacción y quiero 
que sepan cuánto lo valoro. Me 
comprometo a apoyarlos para 
que puedan seguir brindando 
los servicios de alta calidad y 
centrados en la persona que 

Marzo es 
Mes del Trabajo Social

Marzo es 
Mes de la Historia de la Mujer

Marzo es 
Mes de la Concientización sobre 

la Parálisis Cerebral
Marzo es 

Mes de la Concientización sobre 
las Discapacidades del Desarrollo

2 de marzo 
Día de Apreciación a los Empleados

RCRC permanecerá cerrado
8 de marzo 

Cambio de Horario de Verano
17 de marzo 

Día de San Patricio
17 de marzo 

Día Mundial del Trabajador Social
20 de marzo  

Primer Día de Primavera
21 de marzo 

Día Mundial del Síndrome de Down
26 de marzo  

Día Púrpura para la Epilepsia
31 de marzo 

Día de César Chávez 
RCRC permanecerá cerrado
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Continuación de la página anterior

Un mensaje de 
nuestro nuevo DE

nuestros clientes merecen.
Durante las próximas semanas, mi 

prioridad será escuchar y aprender. 
Quiero comprender mejor sus 
experiencias, sus perspectivas y sus 
expectativas para el futuro. Estaré 
visitando a clientes y familias, 
pasando tiempo con el personal en 
todos los niveles y conectándome 
con nuestros socios comunitarios. 
Deseo entender, desde su punto 
de vista, qué está funcionando 
bien, dónde podemos fortalecer 
el apoyo y cómo podemos seguir 
construyendo un entorno acogedor 
e inclusivo para todos. Las personas 
más cercanas al trabajo son quienes 
mejor lo comprenden, y sus 
opiniones guiarán mis pasos.

RCRC tiene el legado de 
acompañar a las personas en 
su camino hacia una mayor 
independencia, estabilidad y 
oportunidades. Durante décadas, 
RCRC ha sido una fuente de 
apoyo y defensa para que los 
individuos y las familias sean 
miembros valorados de su 
comunidad, respetados, apoyados, 

honrados y reconocidos por 
sus diversas contribuciones 
y servicios. Ese legado es 
profundamente significativo para 
mí. Mi compromiso es continuar 
impulsando nuestra Visión con 
constancia, transparencia y un 
profundo respeto por las personas 
a quienes servimos. Espero con 
entusiasmo trabajar junto a ustedes 
para construir lo que viene.

Mi objetivo es mantener la 
continuidad. Estoy aquí para 
fortalecer lo que funciona, eliminar 
barreras cuando sea posible y 
asegurar que cada uno de ustedes 
se sienta valorado, apoyado y 
preparado para dar lo mejor de sí. 
Juntos, continuaremos brindando 
servicios de alta calidad y 
defendiendo los valores que hacen 
de esta organización un recurso 
confiable en la comunidad de 
Redwood.

En el corto plazo, me enfocaré 
en profundizar la comunicación, 
fortalecer la calidad de los servicios 
y programas, y construir relaciones 
sólidas con los clientes, las 
familias, el personal y las agencias 
colaboradoras. Espero poder 
conocerlos mejor y trabajar de 
manera colaborativa con todos 
ustedes.

Los invito a comunicarse, 
presentarse y compartir sus ideas. 

Ya sea que sean clientes, familiares, 
miembros del personal o socios 
comunitarios, su perspectiva 
es importante. Aprecio estos 
espacios de conversación y espero 
escuchar sus ideas, inquietudes o 
simplemente tener la oportunidad 
de conectar con ustedes. Nuestro 
trabajo alcanza su máximo 
potencial cuando lo hacemos 
juntos.

Gracias por la cálida bienvenida 
que ya he recibido. Estoy 
entusiasmado por todo lo que 
lograremos como equipo y 
comunidad, y me comprometo 
a liderar con empatía, claridad y 
respeto hacia quienes servimos.

�
 Con aprecio, 

Jonathan Padilla 
Director Ejecutivo 

 JPadilla@redwoodcoastrc.org
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Celebración en 
Memoria de Kevin Pearl 
Art Explorers

Estamos profundamente tristes 
por la partida de nuestro querido 
amigo y artista del estudio Art 
Explorers, Kevin Pearl.

Kevin irradiaba una alegría 
incontrolable y compartía su 
sentido del humor con todos los 
que conocía. Siempre tenía un 
brillo travieso en los ojos, una 
broma irreverente en la punta 
de la lengua y una idea ingeniosa 
para alegrar hasta el día más gris. 
Amaba profundamente las películas 
de terror, a la familia Jackson (¡no 
olvidemos a Bubbles!), a Elvis y la 
COMIDA —todo lo cual se reflejaba 
en el arte que creaba. Estaba 

muy orgulloso de que su obra se 
expusiera en muchos lugares, desde 
el Área de la Bahía hasta Baltimore, 
y le encantaba saber que personas 
de todo el mundo coleccionaban su 
arte.

Kevin tenía un corazón enorme y 
era muy querido por la comunidad 
de Fort Bragg. Lo extrañaremos por 
siempre. Su espíritu permanecerá 
con nosotros a través del arte que 
creó.

Nos reuniremos para honrar 
y recordar al 
hombre increíble 
que fue parte de 
la comunidad de 
Fort Bragg durante 
décadas.

La velada incluirá 
música en vivo a 
cargo de Erin Brazill, 
quien interpretará 
una selección de las 
canciones favoritas 
de Kevin. Su arte 
estará en exhibición, 
y habrá una pequeña 
selección de piezas 
sin enmarcar 
disponibles para la 
compra mediante 
donación voluntaria. 
También habrá un 
altar conmemorativo 
donde los invitados 

podrán dejar recuerdos escritos, 
dibujos u objetos significativos.

Acompáñenos a compartir 
historias, música y risas, y a celebrar 
la vida plena de esta maravillosa 
persona y el impacto que tuvo en 
todos los que lo conocieron. �

La celebración en memoria de 
Kevin se llevará a cabo en el estudio 

Art Explorers, ubicado en 333 N 
Franklin St., el viernes 6 de marzo, 

de 5:00 a 7:00 p.m.
Kevin con sombrero hecho a mano

Kevin Kitties, Kevin Pearl
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Soy un artista local que busca constantemente 
desafiarse a sí mismo explorando distintas formas de 
crear arte. He trabajado con varios medios: acrílico, 
grafito, acuarela, teatro y danza. Uno de los medios 
que practico solo por diversión es el arte abstracto. 
Me gusta retar mi mente para hacer un arte mejor y 
generar ideas más creativas, y para lograrlo, creo obras 
abstractas. Algunas de mis piezas abstractas reflejan 
mi experiencia con la salud mental, mi forma de ver el 
mundo y de verme a mí mismo como persona y como 
artista. Es una manera de procesar mis emociones, mi 
ansiedad y mi depresión, y de canalizarlas dentro de 
mi arte. Por eso hago arte abstracto. Utilizo distintos 
colores, formas e imágenes ocultas en mis obras, para 
que el espectador pueda interpretarlas de diversas 
maneras y reflexionar realmente sobre lo que está 
observando. Es una excelente forma creativa de 
desafiar mi interior y mi mente.  �

Si desea comprar alguna obra, por favor 
comuníquese con Allen Cassidy al (707) 798-0357.

¡Artista Destacado! Jaimal S. Kordes

Arriba: Jaimal trabajando en el estudio. 
A la derecha: El encarcelamiento de mi 
oscuridad, obra de Jaimal S. Kordes.

El efecto del ave, Jaimal S. Kordes
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Conociendo a 
nuestra comunidad

¿Cuál es su puesto en RCRC?
Consultora de Enfermería durante más 
de 25 años.
¿Qué la inspiró a dedicarte a este 
campo?

Me gusta decir que el Centro 
Regional me encontró a mí… En 
realidad, me hice enfermera para ser 
Enfermera de Cuidados Intensivos 
Móviles y trabajar en vuelos médicos. 
Sin embargo, me lesioné la espalda 
poco después de terminar la escuela 
de enfermería y ya no puedo levantar 
más de 10 libras. Mi mejor amiga vio 
este trabajo en el periódico y me dijo: 
“este es el trabajo perfecto para ti”. 
Así que solicité y me contrataron. 
Sabía muy poco sobre RCRC en ese 
momento, y no imaginaba cuánto 
llegaría a significar este trabajo para mí.

¿Cuéntanos sobre una experiencia 
inspiradora trabajando en RCRC?

 Creo que todos somos seres 
humanos vivos, respirando y con 
un corazón que late, y así debemos 
ser tratados. Estoy convencida 
de que, si una respuesta no es lo 
suficientemente buena para mí o 
para alguien a quien amo, entonces 
tampoco es lo suficientemente 
buena para los clientes a quienes 
servimos. Además, no suelo aceptar 
un “no” como respuesta. Me llena 
de alegría ver cuando una persona 
se da cuenta de que “ella conduce el 
barco” y que nosotros solo estamos 
aquí para ayudarle a llegar a donde 
desea. Ver a alguien lograr algo que 
otros dijeron que “nunca podría 
hacer” me llena el corazón
Qué le gusta hacer en tu tiempo 
libre?

¿Tiempo libre? (jaja) Me encanta 
pasar tiempo con mi esposo, 
Jeremiah, y con mi perro de tres 
patas, Smokey, especialmente en 
nuestro rancho, también conocido 
como “mi lugar feliz”. También 
disfruto hacer rompecabezas (de 
al menos 500 piezas, aunque mis 
favoritos son los de 1,000). �

“Siempre he dicho que, si 
tuviera un accidente de camino 
a casa, querría que Sarah 
abogara por mí en el hospital. 
Es una defensora incansable, 
no solo de la atención médica 
equitativa, sino también de los 
derechos iguales, la libertad 
de elección y la dignidad en el 
riesgo.

Sarah conoce a sus clientes 
personalmente —sus historiales 
médicos, sus trayectorias de 
vida y sus deseos—. Practica un 
tipo de atención a la antigua, 
profundamente humana y muy 
personal. Nuestros clientes 
confían plenamente en ella.

Como Directora Ejecutiva, he 
hablado con Sarah en la mañana 
de Navidad, en incontables 
días festivos y a medianoche 
más veces de las que puedo 
recordar. Si se la necesita, ella 
está ahí: en momentos de 
bienestar, en crisis e incluso 
al final de la vida, asegurando 
dignidad en la muerte. Ese nivel 
de compromiso es poco común 
y refleja a la extraordinaria. 
profesional y persona que es.

— Dr. Kimberly Smalley, 
Directora Ejecutiva retirada

Smokey

”

SARAH HAMES-ANDERSON 
“ENFERMERA SARAH”
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• Para obtener más información sobre los eventos organizados por RCRC o en los que colabora, visite el calendario de 
nuestro sitio web en https://redwoodcoastrc.org/events/. 
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por la comunidad, consulte la información de contacto 
proporcionada.
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MARZO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS

FIRST 5 HUMBOLDT
Grupo de juego Rio Dell
Todos los martes, 10:00am-12:00pm, 3, 10, 17 y 24 de marzo
Departamento de Bomberos Voluntarios de Rio Dell, 50 Center St., Rio Dell
Para más información, llame al Centro de Recursos Comunitarios de Rio Dell al 707-764-5239 
o visite https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/.
RCRC asistirá a este evento el 24 de marzo.

FIRST 5 HUMBOLDT �
Grupo de juego de Orick, edades de 0 a 5 años.
Todos los martes y miércoles  9:30am-11:30am 
3, 4, 10, 11, 17, 18, 24 y 25 de marzo
Escuela Primaria Orick, 120918 Highway 101, Orick
Para más información, comuníquese al 707-488-2821 o visite  
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/.

FIRST 5 HUMBOLDT � 
Grupo de juego de Arcata, edades de 0 a 1 años.
Todos los martes, 1:00pm-3:00pm 
3, 10, 17 y 24 de marzo
D St. Neighborhood Center, 1301 D St., Arcata
Para más información, llame al Arcata Recreation Department al 707-822-7091.

FOOD FOR PEOPLE
Centros de distribución
4 de marzo, 10:00am-12:30pm
2331 Rohnerville Rd., Fortuna
Para más información, visite https://www.foodforpeople.org/distribution
RCRC asistirá a este evento.

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/
https://www.foodforpeople.org/distribution
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CENTRO DE RECURSOS COMUNITARIOS DE LOLETA
Baileterapia
Todos los miércoles, 5:00-6:00pm 
4, 11, 18 y 25 de marzo. 
Loleta Community Resource Center, 700 Loleta Dr., Loleta
Para más información, comuníquese al 707-733-5239.

FIRST 5 HUMBOLDT � 
Grupo de juego Willow Creek
Todos los viernes, 10:30am-12:30pm 
6, 13, 20 y 27 de marzo
Creekside Learning Center, 75 The Terrace, Willow Creek
Para más información, comuníquese con Karen Diers al 530-629-3141 o  
envíe un correo electrónico a Karen.Diers@stjoe.org.

SOUTHERN HUMBOLDT FAMILY RESOURCE CENTER
Baby Shower Comunitario
7 de marzo, 12:00pm-3:00pm
South Fork High School, 6831 Avenue of the Giants, Miranda
Para más información, comuníquese al 707-923-1147 o email frc@shchd.org
RCRC asistirá a este evento.

FOOD FOR PEOPLE
Distribución de alimentos en la despensa del condado de Humboldt
10 de marzo, 10:30am-12:30pm
First Babtist Church, 1055 Redway Dr.,Redway
Para más información, visite https://www.foodforpeople.org/distribution.
RCRC asistirá a este evento.

https://redwoodcoastrc.org/events/


Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por RCRC o en los que colabora, visite el calendario de 
nuestro sitio web en https://redwoodcoastrc.org/events/. 
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por la comunidad, consulte la información de contacto 
proporcionada.
� Este evento comunitario no es organizado por el Centro Regional  Redwood Coast y puede o no tener un 
traductor disponible.

Boletín RCRC 
Para incluir su evento en nuestro boletín, comuníquese con rsocial@redwoodcoastrc.org
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FOOD FOR PEOPLE
Distribución de alimentos en la despensa del condado de Humboldt
11 de marzo, 10:00am-12:30pm
Rio Dell Volunteer Fire Department, 50 Center St.,Rio Dell
Para más información, visite  https://www.foodforpeople.org/distribution
RCRC asistirá a este evento.

MULTIPLICITY THERAPEUTIC SERVICES �
Grupo de clientes, familiares y cuidadores
Martes, 17 de marzo, 3:00-4:30pm
Centro de Recursos Familiares del Sur de Humboldt, 344 Humboldt Ave., Redway
Para más información, comuníquese con Kathryn al 707-616-3600 o con Ian al  
540-818-8164.

RCRC, HUMBOLDT BAY FIRE, DDS & LISTOS
Evento de Preparación para Desastres
14 de marzo, 12:00pm-3:00pm
Wharfinger Building, 1 Marina Way, Eureka
Para más información, comuníquese con Susan al 707-445-0893 ext. 379

MULTIPLICITY THERAPEUTIC SERVICES
Grupo de apoya para cuidadores de los Redwoods
14 de marzo, 11:30am-1:00pm
Game On, 411 1st St., Eureka
Para más información, comuníquese con Alex al 707-601-8293

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://www.foodforpeople.org/distribution


Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por RCRC o en los que colabora, visite el calendario de 
nuestro sitio web en https://redwoodcoastrc.org/events/. 
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por la comunidad, consulte la información de contacto 
proporcionada.
� Este evento comunitario no es organizado por el Centro Regional  Redwood Coast y puede o no tener un 
traductor disponible.

Boletín RCRC 
Para incluir su evento en nuestro boletín, comuníquese con rsocial@redwoodcoastrc.org

MARZO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS

CENTRO DE RECURSOS COMUNITARIOS DE LOLETA 
Despensa de Comida
Tercer jueves de cada mes 3:00-5:00pm 
19 de marzo
Iglesia Comunitaria Loleta, 228 Church St., Loleta
Para más información, comuníquese al 707-733-5239.

FIRST 5 HUMBOLDT
Grupo de juego de Redway, edades de 0 a 5 años.
18 de marzo, 10:00am-12:00pm
Redway Elementary, Rm. 22, 344 Humboldt Ave, Redway
Para más información, comuníquese con Southern Humboldt Family Resource Center al 
707-923-1147 o visite https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/.
RCRC asistirá a este evento.

CENTRO REGIONAL DE REDWOOD COAST
Sesión de escucha en español
March 20th, 6:00pm-8:00pm
Gene Lucas Community Center, 3000 Newburg Rd. B, Fortuna
Para más información, comuníquese con Susan al 707-445-0893 ext. 379

CENTRO REGIONAL DE REDWOOD COAST
Pregúntele a un experto en inmigración
25 de marzo, 6:00pm-8:00pm
Jefferson Center, 1000 B St., Eureka
Para más información, comuníquese con Carmen Elena al 520-433-2076

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/
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MULTIPLICITY THERAPEUTIC SERVICES
Grupo de clientes, familiares y cuidadores
Martes, 24 de marzo, 4:00-5:30pm
Slam Dunk Pizza, 720 N State St., Ukiah
RSVP con el número total de adultos y niños. Todas las confirmaciones de asistencia 
deben recibirse antes del 3/20/26.
Reservación requerida a Multiplicity Therapeutic Services al 707-494-8511 o envíe un 
correo electrónico a schedule@multiplicityinc.com.

FIRST 5 MENDOCINO
Grupo de juego de Laytonville, edades de 0 a 5 años.
Todos los jueves de cada mes, 12:30am-2:00pm 
5, 12, 19 y 26 de marzo
200 Branscomb Rd., Laytonville
Para más información, comuníquese al 702-340-1164.
RCRC asistirá a este evento el 19 de marzo.

MENDO LEAP
¡Noche de Neurodiversidad!
Último sábado de cada mes, 5:00-7:00 pm  
28 de marzo
2146 S. State St., Ukiah
¡Las familias de RCRC juegan GRATIS!
Para más información, visite https://www.mendoleap.com/.

CENTRO REGIONAL DE REDWOOD COAST
Grupo comunitario de cuidadores de personas con autismo
25 de marzo, 1:00pm-2:00pm y 26 de marzo, 6:00-7:00pm
RCRC, 1116 Airport Park Blvd., Ukiah
o
Zoom - ID de reunión: 226 576 792 493 83, Contraseña: wi228LH9
Para más información, comuníquese con Tierra al 707-445-0893

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://www.mendoleap.com/
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MARZO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS

GRUPO DE PADRES EN ESPAÑOL DE RCRC
¡Asiste, Aprende, Comparte!
Tercer martes de cada mes, 10:00am 
17 de marzo
Oficina RCRC, 180 3rd St., Lakeport
Para más información, comuníquese al 707-234-5415.

EASTERSEALS �
Centros de aprendizaje temprano
Todos los miércoles, 9:00am-12:00pm, 4, 11, 18 y 25 de marzo
14085 Lakeshore Drive, Clearlake 
y 
Todos los viernes, 3:00-6:00pm, 6, 13, 20 y 27 de marzo
1173 11th Street, Lakeport
Para más información, comuníquese al 707-413-6920.

CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES DE LAKE
Groupo de Juego de la FEC
2do y 4to martes de cada mes, 3:00-4:00pm
10 y 24 de marzo 
16170 Main St. Suite C & D, Lower Lake
Para más información, comuníquese al 707-279-0563, ext. 204.

CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES DE LAKE �
Grupo de apoyo para padres
Tercer jueves de cada mes, 10:00-11:00am 
19 de marzo
16170 Main St., Suite C & D, Lower Lake
Regístrese en: https://forms.gle/UHm1cGkHvUTxbwFh8
Para más información, comuníquese al 707-279-0563, ext. 204.

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://forms.gle/UHm1cGkHvUTxbwFh8
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� Este evento comunitario no es organizado por el Centro Regional  Redwood Coast y puede o no tener un 
traductor disponible.
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MARZO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS

TRI-COUNTY INDEPENDENT LIVING � 
Grupo de apoyo entre pares para personas con discapacidad
Segundo miércoles de cada mes, 4:30-5:30pm 
11 de marzo
Zoom - ID de la reunión: 821 4608 9868 
Contraseña: 967599 o marque: 1 669 444 9171
Para más información, visita @TCIL78 en Instagram y Facebook.

CENTRO DE EMPODERAMIENTO FAMILIAR DEL CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES DE LAKE � 
Taller mensual de empoderamiento para padres de niños con discapacidades (IEP)
1er miércoles de cada mes, 2:00-4:00pm 
4 de marzo
Regístrese en Zoom AQUÍ.
Para más información, comuníquese al 707-279-0563 ext. 204.

MULTIPLICITY THERAPEUTIC SERVICES �
Grupo de clientes, familiares y cuidadores
26 de marzo, 5:00-6:00pm
Fun Zone Arcade, 2755 Mission Rancheria Rd., Lakeport
Es necesario confirmar la asistencia indicando el número exacto de personas. Envíe un 
mensaje de texto o llame al 707-494-8511.
Para más información, envíe un correo electrónico a schedule@multiplicityinc.com.

JUNTA DIRECTIVA DEL RCDSC
Reunión pública
11 de marzo, 6:00-7:00pm
Zoom - ID de la reunión: 845 4614 2191 
Contraseña: 888824 o marque: 1 669 900 6833 (US)
Para más información, comuníquese con Sedona Bowser al 707-445-0893 ext. 363

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=yHt-zc1s9UScXfOTByyUrdIVShuGDAJJtymc9SmxehJUQ0pPMTkySjRTTFcyTkxLU0lGTlBDVkkxMC4u&origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation


Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por RCRC o en los que colabora, visite el calendario de 
nuestro sitio web en https://redwoodcoastrc.org/events/. 
• Para obtener más información sobre los eventos organizados por la comunidad, consulte la información de contacto 
proporcionada.
� Este evento comunitario no es organizado por el Centro Regional  Redwood Coast y puede o no tener un 
traductor disponible.
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MARZO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS

CHANGING TIDES
Grupo de apoyo para padres y cuidadores
Cuarto miércoles de cada mes, 9:30-10:30am & 6:00-7:00pm 
25 de marzo.
Para confirmar su asistencia y recibir la información de Zoom, llame al 
707-444-8293 o envíe un correo electrónico a  
FEC@changingtidesfs.org.

CHANGING TIDES
Próximos entrenamientos
El tercer miércoles de cada mes, 9:30-10:30am & 6:00-7:00pm 
18 de marzo.
Para confirmar su asistencia y recibir la información de Zoom, llame al 707-444-8293  
o envíe un correo electrónico a FEC@changingtidesfs.org.

CENTRO REGIONAL DE REDWOOD COAST
Compra de datos de servicios para el año fiscal 24/25 - Reunión pública
27 de marzo, 12:00-1:00pm
Zoom - ID de la reunión: 825 1469 5842
Código de acceso: 981852 or Dial: 1 669 900 6833 (US)
Para más información visite: https://redwoodcoastrc.org/
transparency/governance/purchase-of-service-data-meeting-notices/

https://redwoodcoastrc.org/events/
https://redwoodcoastrc.org/transparency/governance/purchase-of-service-data-meeting-notices/
https://redwoodcoastrc.org/transparency/governance/purchase-of-service-data-meeting-notices/
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SCDD NATIONAL CORE INDICATORS
Encuestas Para Las Familias

Para participar en la encuesta, envíe un correo 
electrónico a QAProject@SCDD.ca.gov

Las familias tendrán hasta finales de junio de 2026 
para completar las encuestas y enviarlas de vuelta 
a SCDD.

Para obtener más información, envíe un correo 
electrónico NCIHelp@dds.ca.gov

ORIENTACIÓN A LA 
AUTODETERMINACIÓN 

(SDP) EN TODO EL 
ESTADO 

VEN APRENDER... 
• ¿Qué es el Autodeterminación?

• Cómo funciona
Autodeterminación

• Los principios de
Autodeterminación

• Pasos para inscribirse en
Autodeterminación

• Funciones clave en
Autodeterminación

• Tus próximos pasos

Para más Información e Inscripciones 
Haga clic en el enlace: 

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/ 

POLI KATIE KION 
... ¡Son autodeterminados! 

¡Averigüe si el programa de autodeterminación es adecuado 
para usted! 

SE PROPORCIONARÁ UN CERTIFICADO DE FINALIZACIÓN. 
SE REQUIERE UNA ORIENTACIÓN DE SDP PARA INSCRIBIRSE EN SDP. 

SCDD Y DDS EN TODO EL ESTADO 
AUTODETERMINACIÓN ORIENTACIÓN
¿Quiere aprender más?
Comuníquese con su Coordinador de Servicios en 
RCRC o con un Gerente de Elección de Participantes.
Gerentes de elección de participantes Condados de 
Humboldt y Del Norte:
Alex Ostell 
707-445-0893, ext. 317 
aostell@redwoodcoastrc.org
Mendocino & Lake Counties: 
Sheila Keys 
707-462-3832, ext. 254 
SKeys@redwoodcoastrc.org

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol/
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El Centro Regional de Redwood Coast cree que el acceso a la información, apoyo,  
y el aprendizaje es necesario para que todas las personas alcancen sus objetivos de vida.

RECURSOS LOCALES Y REGIONALES 
Encuentre estos y muchos más en nuestro sitio web en:  

https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/

https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/
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Contáctenos
Aprenda mas sobre nuestros  
programas y servicios.

WWW.REDWOODCOASTRC.ORG

@REDWOODCOASTREGIONALCENTER

@REDWOODCOASTREGIONALCENTER

@REDWOODCOASTRC

@REDWOODCOASTRC.BSKY.SOCIAL

Oficina de Ukiah | Oficina corporativa 
1116 Airport Park Blvd. 
Ukiah, CA 95482 
Phone: (707) 462-3832 
Fax: (707) 462-3314 
Mendocino County

Oficina de Lakeport  
180 3rd Street 
Lakeport, CA 95453 
Phone: (707) 262-0470 
Fax: (707) 264-6537 
Lake County

Oficina de Eureka  
525 2nd Street, Suite 300 
Eureka, CA 95501 
Phone: (707) 445-0893 
Fax: (707) 444-2563 
Humboldt County

Oficina de Fort Bragg  
270 Chestnut Street, Suite A 
Fort Bragg, CA 95437 
Phone: (707) 964-6387 
Fax: (707) 964-0226 
Mendocino County

Oficina de Clearlake  
14888 Olympic Dr. 
Clearlake, CA 95422 
Phone: (707) 621-6169 
Fax: (707) 264-6537 
Lake County

Oficina de Crescent City  
1301-A Northcrest Drive 
Crescent City, CA 95531 
Phone: (707) 464-7488 
Fax: (707) 465-4230 
Del Norte County

Oficinas Redwood Coast Regional Center 
CONTACTE A SU OFICINA MÁS CERCANA PARA OBTENER AYUDA

Visite nuestra página en línea

¡Nueva oficina próximamente!

https://redwoodcoastrc.org/
https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://x.com/RedwoodCoastRC
https://bsky.app/profile/redwoodcoastrc.bsky.social

