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Canva

CELEBRANDO EL AMOR Y EL APOYO DE NUESTROS FIELES COMPANEROS

Por Renee Thompson

Del 3 al 9 de agosto se
celebra la Semana Internacional
de los Perros de Asistencia, una
oportunidad para reconocer el
apoyo, la compainia y el impacto
positivo que estos perros tienen
en la vida de las personas con
discapacidades.

Boletin RCRC

La Semana Internacional de
los Perros de Asistencia fue
creada por Assistance Dogs
International, una organizacién
conformada por entidades sin
fines de lucro que promueven
la concientizacion sobre la
importante labor que realizan

Continda en la pagina siguiente

Dias para recordar




Semana Internacional de

los Perros de Asistencia

Continuacion de la pagina anterior

estos perros. Un perro de
asistencia puede ser un perro
guia, un perro para personas
con discapacidad auditiva

o un perro de servicio,
entrenado especificamente
para realizar multiples tareas
que ayudan a una persona
con una discapacidad. Estos
perros estan protegidos por
la Ley para Estadounidenses
con Discapacidades (ADA, por
sus siglas en inglés) y tienen
derecho de acceso a todos los
lugares publicos.

Ademas de los perros de
asistencia, nuestros amigos
caninos brindan muchos otros
tipos de apoyo. Los perros
de apoyo institucional son
entrenados para trabajar junto
a un profesional y ayudar a
varias personas en lugares
como hospitales, escuelas y
tribunales. Los perros de terapia
estan entrenados para apoyar
la salud mental de muchas
personas en distintos entornos,
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ofreciendo afecto, consuelo

y acompanamiento. Los
animales de apoyo emocional
brindan consuelo y apoyo a
personas con condiciones de
salud mental, como depresién,
ansiedad o trastorno de estrés
postraumatico (TEPT). Estos son
solo algunos de los importantes
roles que nuestros compaiieros
caninos pueden desempeniar.

Este mes queremos reconocer
a algunos de los perros de
nuestra comunidad que
brindan apoyo a quienes mas lo
necesitan.

Maya K9 5011 es
mucho mas que un
perro de servicio; es

Maya K9 5011

una integrante de confianza del
Departamento de Bomberos

de Lakeport. Brinda consuelo,
apoyo emocional y una
presencia tranquilizadora
durante momentos criticos en el
departamento de emergencias,
la estacién de bomberos,

las escenas de emergencia y

en toda la comunidad. Maya
ayuda a crear conexiones
significativas con bomberos,
pacientes, familias y miembros
de la comunidad, ofreciendo
compasién cuando las palabras
no son suficientes. Su presencia
reduce el estrés, fomenta la
conversacion y recuerda a todos

Continda en la pagina siguiente

Para incluir su historia en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




Semana Internacional de

los Perros de Asistencia

Continuacion de la pagina anterior

Mishka con su pafiuelo de cumplearos.

que nadie tiene que enfrentar
solo los momentos mas dificiles
de la vida.

Este es Mishka, un
Animal de Apoyo
Emocional registrado.
Después de vivir un
evento traumatico, su duefia
experimenté ansiedad y miedo
al salir a espacios publicos.
Mishka le brindé una sensacién
de tranquilidad y seguridad
que le permitié recuperar
la confianza para volver a
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integrarse a la comunidad.
Aunque para muchos parezca
simplemente un perro mas en el
parque, siempre esta trabajando
para asegurarse de que su duefna
se sienta protegida.

Conoce a Parmesan,
un perro de apoyo
emocional para un
cliente del Centro Regional.

“Conoci a Parmesan (o Parm)
en la Sociedad Protectora de
Animales Sequoia. En cuanto
entrd a la habitacién, salté
sobre mis piernas y comenzé a
lamerme la cara.

Antes se llamaba Chuck, pero
ese nombre no le quedaba. Un
dia observé su pelaje blanco
con un tono marrén claro y me
recordé la corteza del queso
parmesano. Asi fue como
decidié llamarse Parmesan.

Mi familia lo adopté
oficialmente en abril, aunque
antes estuvo un tiempo con
nosotros como hogar temporal
para asegurarnos de que nuestro
hogar fuera el adecuado para él.

iParm acaba de ser certificado
como Animal de Apoyo
Emocional! Es un compaiiero
juguetoén y carifoso que me

Parmesan compartiendo una tierna sonrisa.

brinda alegria y consuelo.

En una ocasién, comencé a
llorar y él inmediatamente se
acerco, se sentdé a milado y
permanecié conmigo. Como
persona autista con condiciones
de salud mental coexistentes,
Parm me hace sentir seguro y
acompanado.”

En memoria de Scout,
asistente del North
Coast Nurture Center

“Con profunda tristeza
compartimos que nuestro
querido goldendoodle, Scout,
fallecié inesperadamente el 9
de julio.

Scout era el alma mas noble
de nuestra familia en North
Coast Nurture Center. Durante
casi todos los dias de los
ultimos cinco anos, venia feliz

Para incluir su historia en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org




persona que lo conocié se
sintiera querida.

Semana Internacional de

los Perros de Asistencia Siempre amaremos y _
Continuacion de la pagina anterior extrafiaremos a nuestro querido
Scout.
14 de junio de 2019 — 9 de julio
de 2026

La Semana Internacional de
los Perros de Asistencia es
una excelente oportunidad
para reconocer el trabajo de
los perros guia, perros para
personas con discapacidad
auditiva y perros de servicio.
También queremos expresar
nuestro agradecimiento a todos
nuestros companeros caninos
que, de muchas maneras, nos
brindan apoyo, compaiiia y
bienestar en nuestra vida diaria.

*
El dulce Scout.

Para obtener mds
informacién sobre los perros
de asistencia, visite: https://

a trabajar. En la clinica siempre
recibia con entusiasmo a las
familias, los nifos y a todas

las personas que conocia. assistancedogsinternational.
Iluminaba nuestros dias y org/
llenaba nuestros corazones de

alegria.

Scout dedicé toda su vida
a compartir su amor y carino
incondicional con todos, todos
los dias. Su bondad y su dulce
personalidad hicieron que cada
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BURT RICHARDSON

[ 3
&Cuslessu puesto en RCRC
Soy Asistente Fiscal.

&Qué lo inspiré a ingresar a este
campo de trabajo?

Mi hermana menor trabajaba
en UVAH y yo necesitaba un
empleo. Ella me hablé de esta
oportunidad y me parecié una
buena opcidn. Anteriormente
trabajé durante mas de 30 afnos
en contabilidad y administracién
de crédito, asi que pensé que
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Para incluir su historia en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org

este puesto era ideal para mi.

Cuéntenos sobre una experiencia
inspiradora trabajando con RCRC.

Mi experiencia mas inspiradora
ha sido trabajar con padres y
proveedores. Comprender sus
necesidades y brindarles toda la
ayuda que requieren ha sido muy
gratificante.

&Qué le gusta hacer en su tiempo
libre?

En mi tiempo libre disfruto
pasear en mi Harley Trike. Acabo
de regresar de un recorrido de
5,000 millas hasta Alabama.

*

El Trike de Burt

“Mi experiencia mas
inspiradora ha sido
trabajar con padres
y proveedores.
Comprender sus
necesidades y
brindarles toda la
ayuda que requieren
ha sido muy
gratificante.”



AGOSTO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS
A I D —

Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual

« Disfrute de los siguientes eventos organizados, patrocinados o con mesa informativa por el Centro Regional Redwood Coast.
(Haga clic en el volante para agrandar)

* Puede encontrar eventos adicionales organizados por socios comunitarios en nuestras plataformas de Instagram y Facebook.

CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST Y FIRST 5 HUMBOLDT

Feria de Recursos Familiares de RCRC

Sabado, 1 de Augosto, 10:00am-2:00pm (hasta agotar existencias)

Adorni Center, 1011 Waterfront Dr., Eureka

Para mas informacién, comuniquese con Susan Hernandez al 707-445-0893 ext. 379.

REDWOOD DISCOVERY MUSEUM

Grupo de juego

Todos los jueves, 10:00am-12:00pm

612 G Street, #102, Eureka

Gratis para todas las familias de RCRC y nuestra diversa comunidad.

Grupo de juego de Shelter Cove

Viernes, 7 de agosto, 10:30am-12:30pm

1555 Upper Pacific Dr., Shelter Cove

Para mas informacién, comuniquese con Centro de Recursos Familiares del Sur de

Humboldt al 707-923-1147 o visite: https://www.firstShumboldt.org/for-families/
playgroups/

EVENTO PARA CUIDADORES DE REDWOOD

Grupo de apoyo

Sabado, 8 de agosto, 12:00-1:30pm

Game On, 411 1st St., Eureka

Para mas informacién, comuniquese con Alex al 707-601-8293 o alex@multiplicityinc.
com

I FIRST 5 HUMBOLDT



https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/07/Newsletter-8-1-26-Resource-Fair-Sp.jpg
https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/07/Newsletter-Thur-26-Discovery-Museum.jpg
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/ 
https://www.first5humboldt.org/for-families/playgroups/ 
https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/07/Newsletter-8-26-First-5-Hum-Sched.jpg
https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/07/Newsletter-8-8-26-Game-on-Sp.jpg

AGOSTO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS
A I D —

Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual

« Disfrute de los siguientes eventos organizados, patrocinados o con mesa informativa por el Centro Regional Redwood Coast.
(Haga clic en el volante para agrandar)

* Puede encontrar eventos adicionales organizados por socios comunitarios en nuestras plataformas de Instagram y Facebook.

CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST Y WHITE LOTUS CULTURAL DANCERS
Evento de distribucion de alimentos culturales

Sabado, 15 de agosto, 12:00pm-3:00pm (while supplies last)

Alice Birney Elementary School, 717 South Avenue, Eureka

Para mas informacion, comuniquese con Lucky al 707-407-8004 o email
whitelotusdancers@gmail.com.

FIRST 5 HUMBOLDT

Grupo de Juego Redway

Miércoles, 19 de agosto, 10:00am-12:00pm

344 Humboldt Ave., Redway - Habitacién 22

Para mas informacién, comuniquese con Centro de Recursos Familiares del Sur de

Humboldt al 707-923-1147 o visit: https: firstShum t.org/for-families
playgroups/

EDUCACION TRIBAL DE HOOPA

6.2 Fiesta Vecinal Anual de Regreso a Clases

Miércoles, 19 de agosto, 5:00-7:00pm

Edificio de Educacion de la Tribu Hoopa, 47 Orchard St., Hoopa

Para mas informacion, llame al 530-625-4413 o envie un correo electrénico a
hoopaeducation@gmail.com.

BLACK HUMBOLDT

Evento de regreso a clases
Sabado, 22 de agosto, 12:00-4:00pm
Centro de Arcata



https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/07/2026-Cultural-Food-Distribution-Flyer.pdf.jpg
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AGOSTO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS
A I D —

Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual

« Disfrute de los siguientes eventos organizados, patrocinados o con mesa informativa por el Centro Regional Redwood Coast.
(Haga clic en el volante para agrandar)

* Puede encontrar eventos adicionales organizados por socios comunitarios en nuestras plataformas de Instagram y Facebook.

CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST Y CENTRO DE JUEGOS MARIPOSA

Hora del cuento bilingiie

Martes, 25 de agosto, 3:30-4:30pm

Mariposa Play Center, 1590 Myrtle Avenue, Eureka

Para mas informacién, comuniquese Susan Hernandez al 707-445-0893 ext. 379
Se requiere inscripcion. Para inscribirse, visite: https://bit.ly/3QioCaE

CAL POLY HUMBOLDT

Feria de empleo a tiempo parcial

Martes, 25 de agosto, 10:00am-2:00pm

Plaza central de la Universidad Cal Poly

Para obtener mas informacion, visite el sitio web de Cal Poly AQUI.

iAsiste, Aprende y Comparte!

El primer viernes de cada mes, a las 11:00am

7 de agosto

Redwood Coast Regional Center, 1116 Airport Park Blvd., Ukiah
Este grupo es en espafiol.

Para mas informacién, comuniquese al 707-234-5415

MENDO LEAP

Noche de Neurodiversidad!

Ultimo sabado de cada mes, 5:00-7:00pm

29 de agosto

2146 S. State St., Ukiah

iLas familias de RCRC juegan GRATIS!

Para mas informacién, comuniquese al 707-671-4536.

I CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST
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AGOSTO DE 2026 CALENDARIO DE EVENTOS
A I D —

Del Norte Humboldt Mendocino Lake Virtual

« Disfrute de los siguientes eventos organizados, patrocinados o con mesa informativa por el Centro Regional Redwood Coast.
(Haga clic en el volante para agrandar)

* Puede encontrar eventos adicionales organizados por socios comunitarios en nuestras plataformas de Instagram y Facebook.

REUNION DEL COMITE ASESOR DE CLIENTES DE RCRC

Reunién publica organizada por el cliente.

19 de agosto 6:00-7:00pm

Zoom - ID de la reunién: 882 2141 5395

Contrasefa: 413432 o marque: 1669 900 6833 (EE. UU.)

Comuniquese con su coordinador de servicios para obtener mas informacioén.

CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST

Grupo comunitario de cuidadores de personas con autismo

Miércoles, 26 de agosto, 1:00-2:00pm

Zoom - ID de reunién de Zoom: 929 3857 8582

Cédigo de acceso: 418240

Para mas informacién, comuniquese con Stephanie Vanlathanith al 707-445-0893 ext.
348 o envie un correo electrénico a svanlathanith@redwoodcoastrc.org

PARA VER TODOS NUESTROS BOLETINES MENSUALES,
VISITE NUESTRO SITIO WEB AQUI:

https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/news/rcrc-news-letter/

Wi

Noticias * Historias * Calendario * Eventos Lo Mas Destacado * Recursos & mas!
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https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/02/CAC-Mtg-Flyer-2026_SPN.pdf
https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/news/rcrc-news-letter/

INFORMACION DE LOS SOCIOS ESTATALES DE CALIFORNIA

E

LACEDE Z
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M

Threat Assessment &
Violence Prevention:

Recognizing Concerning Behaviors, Supporting Early
Intervention, & Building Safer Communities

Thursday, August 27th, 2026 | 1 -3 PM on Zoom

Reaqgister on
Eventbrite

tinyurl.com/b7y58a42

.

Recognize concerning behaviors and
potential risk factors.

Understand levels of risk and
opportunities for early intervention.

Learn practical, prevention-focused
response strategies.

Strengthen collaboration among
individuals, families, providers,
educators, and public safety partners.

Support people with intellectual and
developmental disabilities (IDD) using
person-centered, trauma-informed
approaches.

Presented by Chief Brian Peete,
Director Riley County Police
Department, Kansas and

Board Member of Crisis
Intervention Team (CIT)
International

For more information contact:
yolanda.cruz2@scdd.ca.gov or

GISTRESE A

(619) 571-0121

CONSEJO ESTATAL SOBRE DISCAPACIDADES DEL
DESARROLLO

Evaluacion de Amenazas y Prevencion de la
Violencia:

Cdmo reconocer conductas preocupantes, apoyar
la intervencién temprana y construir comunidades
mas seguras.

Jueves, 27 de agosto, de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.
Para obtener mas informacién, comuniquese con:
yolanda.cruz2@scdd.gov

s,

RE QUi



https://www.eventbrite.com/e/threat-assessment-violence-prevention-recognizing-concerning-behaviors-tickets-1993023778773?aff=oddtdtcreator

https://us02web.zoom.us/j/83692709839?pwd=pD3hQqQNH3FQuTZf0gBxQQ5gzRzXOm.1


INFORMACION DE LOS SOCIOS ESTATALES DE CALIFORNIA

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS PARA EL
DESARROLLO (DDS)
GRUPO DE ENFOQUE LGBTQIA+

Las reuniones se llevan a cabo cada dos meses. Toda
la informacién compartida se mantiene de forma
privada y confidencial.

Para obtener mas informacidn, envie un correo

electrénico a LGBTQplus@dds.ca.gov.

INSCRIBETE PARA EL 7 Y 8 DE OCTUBRE:
EL ENCUENTRO ~ EVENTO PRINCIPAL

iUNASE AL GRUPO!

REGISTRATE PARA EL 9 DE OCTUBRE:

2

JORNADA DE FORMACION DE FORMADORES
EN TLCPCP

Boletin RCRC
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https://www.tri-counties.org/person-centered-practices/california-gathering/
https://www.tri-counties.org/person-centered-practices/california-gathering/
https://airtable.com/appp4tXuX465LBE8Z/pag5vnBAjwwy73TUw/form
https://www.eventbrite.com/e/the-california-gathering-2026el-encuentro-de-california-2026-tickets-1985315715749?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/ca-gathering-trainer-development-day-2026-tickets-1990203447085?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/ca-gathering-trainer-development-day-2026-tickets-1990203447085?aff=oddtdtcreator
https://dds.caspio.app/focus-group-recruitment/public/apply-to-be-part-of-the-group?sid=e881e17d27ba41789a19df78a3167daa

INFORMACION DE LOS SOCIOS ESTATALES DE CALIFORNIA

POR FAVOR, TOMESE UN MOMENTO PARA
COMPARTIR SUS OPINIONES.

Boletin RCRC
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ARCA

Campaiia Voter Voice

ARCA ha lanzado un nuevo sistema disefiado para
facilitar que nuestra comunidad participe y tome
accion en asuntos estatales y federales que afectan el
sistema de servicios para personas con discapacidades
del desarrollo. Las historias personales influyen
significativamente en la creacién y el impacto de las
politicas. Reconocemos el poder que tiene nuestra
comunidad cuando nos unimos por una causa comdn.
Las posiciones de ARCA representan las necesidades
identificadas por los centros regionales y las
comunidades a las que sirven.

ARCA ha presentado la Voz del Votante, una
plataforma que permitira a nuestra comunidad
participar en diversas campaiias en beneficio

del sistema de servicios para personas con
discapacidades del desarrollo en California. Esto
incluye actividades como hacer llamadas telefénicas,
redactar cartas, contactar a los representantes,

asistir a manifestaciones o simplemente mantenerse
informado sobre asuntos legislativos y presupuestarios.

Para involucrarse, registrese en el Sistema de la Voz del
Votante de ARCA.

CAMPANA VOTER VOICE


https://votervoice.net/ARCA/Register
https://votervoice.net/ARCA/Register
https://www.surveymonkey.com/r/KWVMTQ9
https://www.surveymonkey.com/r/KWVMTQ9

RECURSOS DEL CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST

ORIENTACION A LA
AUTODETERMINACION
(SDP) EN TODO EL
ESTADO

VEN APRENDER...
e ¢Qué es el Autodeterminacién? ® Pasos parainscribirse en

. . Autodeterminacion
e Cémo funciona

L e Funciones clave en
Autodeterminacion

L Autodeterminacion
e Los principios de

. ) e Tus préximos pasos
Autodeterminacién

Para mas Informacion e Inscripciones
Haga clic en el enlace:

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation-espanol

POLI KATIE KION
... iSon autodeterminados!
iAverigtie si el programa de autodeterminacién es adecuado
para usted!

SE PROPORCIONARA UN CERTIFICADO DE FINALIZACION.
SE REQUIERE UNA ORIENTACION DE SDP PARA INSCRIBIRSE EN SDP.

ORIENTACION SOBRE LA AUTODETERMINACION
SCDD Y DDS EN TODO EL ESTADO

iQuiere aprender mas?

Comuniquese con su Coordinador de Servicios en
RCRC o con un Gerente de Eleccion de Participantes.

Gerentes de eleccion de participantes Condados de
Humboldt y Del Norte:

Alex Ostell
707-445-0893, ext. 317
aostell@redwoodcoastrc.org

REGISTRESE EN LA LISTA DE ESPERA

Mendocino & Lake Counties:
Sheila Keys

707-462-3832, ext. 254
SKeys@redwoodcoastrc.org

Boletin RCRC

Para incluir su historia en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org
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https://redwoodcoastrc.org/wp-content/uploads/2026/06/RBT-Waitlist-Spn.jpg
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RECURSOS DEL CENTRO REGIONAL REDWOOD COAST

RECURSOS LOCALES Y REGIONALES

Encuentre estos y muchos mas en nuestro sitio web en:

https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-
resources/

é},’ﬁ Autism Society

Let’s Eat .!!:
Healthy @A

El Centro Regional Redwood Coast cree que el acceso a
la informacién, apoyo y el aprendizaje es necesario para
que todas las personas alcancen sus objetivos de vida.

Boletin RCRC

Para incluir su historia en nuestro boletin, comuniquese con rsocial@redwoodcoastrc.org


https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/
https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/local-resources/
https://redwoodcoastrc.org/resources-hub/the-blue-envelope-program/

Contactenos

Oficina de Ukiah | Oficina corporativa
1116 Airport Park Blvd.

Ukiah, CA 95482

Teléfono: (707) 462-3832

Fax: (707) 462-3314

Condado de Mendocino

Oficina de Lakeport
180 3rd Street

Lakeport, CA 95453
Teléfono: (707) 262-0470
Fax: (707) 264-6537
Condado de Lake

Oficina de Eureka

525 2nd Street, Suite 300
Eureka, CA 95501
Teléfono: (707) 445-0893
Fax: (707) 444-2563
Condado de Humboldt

X @REDWOODCOASTRC

Boletin RCRC
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CONTACTE A SU OFICINA MAS CERCANA PARA OBTENER AYUDA

Oficina de Fort Bragg
121-A Boatyard Drive
Fort Bragg, CA 95437
Teléfono: (707) 964-6387
Fax: (707) 964-0226
Condado de Mendocino

Oficina de Clearlake
14888 Olympic Dr.
Clearlake, CA 95422
Teléfono: (707) 621-6169
Fax: (707) 264-6537
Condado de Lake

Oficina de Crescent City
1301-A Northcrest Drive
Crescent City, CA 95531
Teléfono: (707) 464-7488
Fax: (707) 465-4230
Condado de Del Norte

WWW.REDWOODCOASTRC.ORG

(©) @REDWOODCOASTREGIONALCENTER
() @REDWOODCOASTREGIONALCENTER

9 @REDWOODCOASTRC.BSKY.SOCIAL

- Centro Regional Redwood Coast
-'&Respetando la Eleccion en la comunidad del Redwood


https://redwoodcoastrc.org/
https://www.instagram.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://www.facebook.com/redwoodcoastregionalcenter/
https://x.com/RedwoodCoastRC
https://bsky.app/profile/redwoodcoastrc.bsky.social

